SAO PAULO

APOIO ao Projeto de Lei n® 127/2024, do Deputado Federal André Janones (Avante/MG),
que altera a Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, que dispde sobre o Estatuto da
Pessoa Idosa e da outras providéncias, para dispor sobre a criagdo de um programa de
saude mental voltado a populagao idosa de baixa renda.

Considerando que o Projeto de Lei n® 127/2024, do Deputado
Federal André Janones (Avante/MG), tem por objetivo incluir um programa de saude
mental especialmente voltado a atencdo a populacdo idosa de baixa renda na Politica
Nacional de Saude Mental;

Considerando que a populacdo brasileira esta envelhecendo
rapidamente e vivendo mais, mas n&o necessariamente vivendo bem: em 2022, a
populagdo com 65 anos ou mais no pais ultrapassou os 22 milhdes de pessoas, chegando
a 10,9% da populagao brasileira;

Considerando que o envelhecimento acarreta varias mudangas
fisioldgicas, como amortecimento dos sentidos, enfraquecimento da imunidade, reducéo da
forca e vigor muscular e fragilizacdo geral, condi¢des que acarretam sofrimento psiquico,
mesmo em quem nao tenha outros problemas mentais;

Considerando que além da saude fisica, € necessario promover e
proteger a saude mental da populacdo de mais idade e socorrer principalmente aqueles
que estdo mais vulneraveis porque dispdem de menos recursos materiais, por terem
menos opgoes de deslocamento, lazer e acesso a bens culturais;

Considerando, ainda, que pessoas deprimidas tendem a se recolher,
diminuir seu nivel de atividade e evitar contato social, piorando sua qualidade de vida e seu
nivel geral de saude,

Apresentamos a Mesa, na forma regimental, sob apreciacdo do
Plenario, esta MOCAO DE APOIO ao Projeto de Lei n° 127/2024, do Deputado Federal
André Janones (Avante/MG), que altera a Lei n°® 10.741, de 1° de outubro de 2003, que
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dispde sobre o Estatuto da Pessoa Idosa e da outras providéncias, para dispor sobre a

criagcdo de um programa de saude mental voltado a populagéo idosa de baixa renda.

Dé-se ciéncia desta deliberagédo ao autor da proposta.

Sala das Sessodes, em 16 de abril de 2024.
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