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(Paulo Sergio Martins)
Cria a Campanha de Conscientizacio sobre a Sindrome de

Sjogren.

Art. 1°. E criada a Campanha de Conscientizacio sobre a
Sindrome de Sjogren, tendo por escopo a ampla divulgacdo no ambito municipal das
caracteristicas e sintomas desta doenca rara e incuravel.

Art. 2°. A Campanha sera desenvolvida através das seguintes agdes:

I — veiculagdo de antncios nos meios de comunicagdo, tais como
internet, radio, televisdo, jornais e revistas.

I - fixacdo de cartazes e distribuicdo de cartilhas nos
estabelecimentos de satde publicos e privados e nas escolas municipais

III — realizacdo de palestras e audiéncias publicas sobre o tema.

IV — atualizagdo e treinamento dos profissionais da saude.

Art. 3°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Justificativa

A Sindrome de Sjogren (SS) ¢ uma doenca autoimune que se
caracteriza principalmente pela manifestacio de secura ocular e na boca, associadas a
presenca de autoanticorpos ou sinais de inflamacdo glandular. Algumas células brancas
(chamadas de linfocitos) invadem varios 6rgdos e glandulas, principalmente as glandulas
lacrimais e salivares, produzindo um processo inflamatorio que acaba por prejudicé-los,
impedindo suas fung¢des normais.

A pessoa que apresentar olhos e boca seca, devera ser avaliada para
identificar as possiveis causas desses sintomas. Medicamentos (inclusive os usados para o
tratamento da pressao alta, depressao, resfriados e alergias), infeccdes e outros problemas
oculares também podem causar esses mesmos sintomas. Por esta razdo se faz necessaria a

avaliacdo de um médico Oftalmologista para determinar se realmente ha falta de lagrima e
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sinais de inflama¢do na coérnea em decorréncia desta secura. Se essas alteragdes se
confirmarem, o paciente deve ser encaminhado a um Reumatologista para avaliagdo do
diagnostico da Sindrome de Sjogren (SS).

Os pacientes com “SS” também podem apresentar secura na pele,
nariz e vagina. Podem apresentar fadiga, artralgias e artrites. Além disso, outros 6rgdos do
corpo, como os rins, pulmdes, vasos, figado, pancreas e cérebro também podem ser afetados.

Esta doenga ¢ mais comum em mulheres de meia idade, mas também
pode ocorrer em homens e em qualquer idade, mas para a confirmagdo do diagnostico, além
de todos os sintomas ja mencionados o paciente deverd apresentar alteracdes laboratoriais
(exames de sangue), radiologicos e/ou anatomopatoldgicos (biopsia das glandulas salivares
menores feita no labio) e/ou de medicina nuclear (cintilografia das glandulas pardétidas).

Ainda nao existe uma cura definitiva para esta doenca, mas o
diagnostico e intervengdes precoces podem melhorar em muito o prognostico. O tipo do
tratamento vai depender dos sintomas (que podem ser bastante variados) e da sua gravidade.
No caso do paciente somente apresentar secura nos olhos e boca, eventualmente, poderdo ser
utilizados como tratamento somente lagrimas artificiais e substitutos de saliva. Remédios
anti-inflamatdrios, corticoides e/ou imunossupressores poderdo ser utilizados quando houver
manifestagdo mais graves, objetivando melhora da inflamacéo e evitando sequelas.

Assim sendo, por entender que a Sindrome de Sjogren (SS) ndo ¢
amplamente divulgada, se faz necessaria essa campanha, razdo pela qual apresentamos este
projeto de lei para o nosso Municipio.

Conto, pois, com o imprescindivel apoio dos nobres Pares a fim de

ver aprovada esta proposi¢ao.
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Paulo Sergio - Delegado

/fm

Assinado digitalmente
por PAULO SERGIO
MARTINS

Data: 10/05/2023-13:31



		2023-05-10T16:31:15+0000




