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SsAo PAULO

(Paulo Sergio Martins)
Institui e inclui no Calendario Municipal de Eventos o “DIA DO

DOADOR DE MEDULA OSSEA” (terceiro sdbado de setembro).

Art. 1°. E instituido e incluido no Calendario Municipal de Eventos,
criado pela Lei n° 2.376, de 21 de novembro de 1979, o “DIA DO DOADOR DE MEDULA
OSSEA”, a realizar-se anualmente no terceiro sabado do més de setembro.

Art. 2°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Justificativa

A doagdo de medula 6ssea ¢ um ato de solidariedade e pode ajudar
pacientes que tém o transplante como unica chance de cura. O transplante de medula 6ssea €
um tratamento indicado para pacientes com doengas de sangue, como leucemia, linfomas e
alguns tipos de anemia.

O objetivo do projeto que ora apresento visa:

— Salvar vidas, por meio da ampla divulgacao e valorizagao a doagao
de medula o0ssea;

— Ampliar o nimero de doadores de medula Ossea;

— Atrair doadores de forma espontanea e altruista;

Pelo exposto, solicito o apoio dos nobres Pares para a aprovacgdo deste

projeto.

PAULO SERGIO MARTINS
Paulo Sergio - Delegado
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Medula Ossea
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O Dia Mundial do Doador de Medula Ossea foi criado pela World Marrow Donor Association (WMDA), uma associacdo global de

registros de células-tronco do sangue, medula e/ou sangue do corddo umbilical e organizagdes que representam mais de 40 milhdes de
doadores de células-tronco do sangue de 55 paises diferentes.

Apos os Ultimos sete anos de comemoracdes bem-sucedidas deste dia especial, o mundo se reunird novamente no 3° sabado de
setembro, dia 17, com o objetivo principal de agradecer a todos os doadores, destacar a cooperacdo global no transplante de células-
tronco, consciencializar o publico em geral sobre a importancia do registro como doador e o impacto do transplante na vida dos
doentes.

Desde o primeiro transplante de medula 6ssea realizado na década de 1950, mais de um milhdo de pacientes receberam transplante de
células-tronco do sangue para o tratamento de uma ampla variedade de canceres e outras doencas sanguineas e da medula.

Muitas vezes, o transplante usando células saudaveis de um doador ou unidade de sangue do corddo umbilical pode ser a Unica chance
de cura. Quando nédo ha doador adequado na familia, um doador néo relacionado, que viva em uma parte completamente diferente do
mundo, pode ser a melhor combinacéo para o paciente.

A rede global de organiza¢des da WMDA possibilita a cooperacéo e a troca global de informagdes cuja forte colaboracédo ajudou
centenas de milhares de pacientes, mundialmente.

O transplante de medula dssea é um tipo de tratamento proposto para algumas doengas que afetam as células do sangue, como as
leucemias e os linfomas. Consiste na substituicdo de uma medula 6ssea doente, ou deficitéria, por células normais da medula 6ssea,
com o objetivo de reconstituicdo de uma nova medula saudavel.

E na medula éssea que se localizam as células-tronco hematopoiéticas, responséaveis pela geracao de todo o sangue (glébulos
vermelhos, glébulos brancos e plaquetas). Essas sao as células substituidas no transplante.

As células-tronco hematopoiéticas também circulam no sangue periférico (caso estimuladas com medicamento fator de crescimento),
podendo ser coletadas por aférese (separacdo dos componentes do sangue por meio de um equipamento automatizado e que permite
o retorno ao organismo do doador dos elementos sanguineos néo utilizados), e no sangue do corddo umbilical, quando sdo coletadas
apos o nascimento do bebé. Por isso, o termo “transplante de medula 6ssea” tem sido substituido por “transplante de células-tronco
hematopoiéticas” para estes procedimentos.

Como se tornar um doador:

— Procure o hemocentro do seu estado e agende uma consulta de esclarecimento ou palestra sobre doagdo de medula 6ssea.
— O voluntério a doagdo ira assinar um termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), e preencher uma ficha com informacées
pessoais. Seré retirada uma pequena quantidade de sangue (10ml) do candidato a doador. E necessério apresentar o documento de

1of3 25/04/2023. 09:57


https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/#!
https://politicas.bireme.org/accesibilidad/pt
https://politicas.bireme.org/accesibilidad/pt
https://politicas.bireme.org/accesibilidad/pt
https://politicas.bireme.org/accesibilidad/pt
https://bvsalud.org/
https://bvsalud.org/
https://bvsms.saude.gov.br/
https://bvsms.saude.gov.br/
https://bvsms.saude.gov.br/
https://bvsms.saude.gov.br/
https://bvsms.saude.gov.br/
https://bvsms.saude.gov.br/
https://bvsms.saude.gov.br/
https://www.youtube.com/playlist?list=PL9E509996961ABADD
https://www.youtube.com/playlist?list=PL9E509996961ABADD
https://www.youtube.com/playlist?list=PL9E509996961ABADD
https://www.youtube.com/playlist?list=PL9E509996961ABADD
https://pt-br.facebook.com/minsaude
https://pt-br.facebook.com/minsaude
https://pt-br.facebook.com/minsaude
https://pt-br.facebook.com/minsaude
https://wmda.info/
https://wmda.info/

Obrigado, doador! 17/9 — Dia Mundial do Doador de Medula Ossea | Biblioteca Virtual em Satde MS https://bvsms.saude.gov.br/obrigado-doador-17-9-dia-mundial-do-doador-de-medula-ossea/

identidade.

— O seu sangue sera analisado por exame de histocompatibilidade (HLA), um teste de laboratério para identificar suas caracteristicas
genéticas que vao ser cruzadas com os dados de pacientes que necessitam de transplantes para determinar a compatibilidade.

- Os seus dados pessoais e o tipo de HLA sero incluidos no Registro Nacional de Doadores Voluntarios de Medula Ossea (REDOME).
— Quando houver um paciente com possivel compatibilidade, vocé sera consultado para decidir quanto a doacgéo. Por este motivo, é
necessario manter os dados sempre atualizados.

— Para seguir com o processo de doacado serdo necessarios outros exames para confirmar a compatibilidade e uma avaliacéo clinica de
saude.

— Somente apos todas estas etapas concluidas é que o doador poderé ser considerado apto e realizar a doagao.

Saiba mais sobre esse tipo de transplante!

Fontes:

Fundacdo Hemocentro de Brasilia

Registro Nacional de Doadores Voluntérios de Medula Ossea (REDOME)/Instituto Nacional de Cancer (INCA)
The European Society for Blood and Marrow Transplantation

World Marrow Donor Day
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