
(Adriano Santana dos Santos)

Institui e inclui no Calendário Municipal de Eventos a Campanha de
Conscientização do Lúpus, da Fibromialgia e do Mal de Alzheimer -

“Fevereiro Roxo”.

Art. 1º.  É instituída e incluída no Calendário Municipal de Eventos, criado

pela Lei n°. 2.376, de 21 de novembro de 1979,  a  Campanha de Conscientização do Lúpus, da

Fibromialgia  e  do  Mal  de  Alzheimer  -  “Fevereiro  Roxo”,  a  realizar-se  anualmente  no  mês  de

fevereiro.

Art. 2º.  Esta lei entra em vigor na data de sua publicação.

J u s t i f i c a t i v a  

A presente iniciativa - cujo objetivo é dos mais simples, muito embora seu

alcance  e  significado  sejam  bastante  expressivos  -  institui  e  inclui  no  Calendário  Municipal  de

Eventos a Campanha de Conscientização do Lúpus, da Fibromialgia e do Mal de Alzheimer –

“Fevereiro Roxo”, cuja realização deverá dar-se anualmente no mês de fevereiro.

A  Campanha,  reconhecida  pelo  Governo  e  Senado  federal,  conforme

demonstram os documentos anexos, foi criada em 2014 como forma de conscientizar a população em

relação  a  3  doenças:  Lúpus,  da  Fibromialgia  e  do  Mal  de  Alzheimer,  que  apesar  de  diferentes,

possuem em comum o fato de serem crônicas e ainda incuráveis. Portanto, a Campanha vem para

conscientizar a população para que estas doenças sejam identificadas ainda na fase inicial, para que

seus sintomas sejam controlados ou retardados, oferecendo melhor qualidade de vida aos pacientes

acometidos por estas patologias.

Contamos, pois, com o imprescindível apoio dos nobres Pares a fim de ver

aprovada esta proposição.

ADRIANO SANTANA DOS SANTOS
Dika Xique Xique 

/phof



15/03/2023, 10:10 Campanha Fevereiro Roxo: entenda mais sobre o lúpus — Senado Notícias

https://www12.senado.leg.br/noticias/videos/2021/02/campanha-fevereiro-roxo-entenda-mais-sobre-o-lupus 1/3

 



 MENU DESTA SEÇÃO 

Campanha Fevereiro Roxo: entenda mais
sobre o lúpus
25/02/2021, 16h09

Fevereiro é o mês de conscientização da população para três doenças: fibromialgia, lúpus e
Alzheimer. A Campanha Fevereiro Roxo quer dar visibilidade a essas enfermidades e conscientizar a
população sobre a importância do diagnóstico precoce e do tratamento dessas doenças. Neste vídeo,
conheça um pouco mais sobre o lúpus.
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urante este mês, as cores roxa e laranja são utilizadas em diversos meios de comunicação com o

objetivo de atentar para a conscientização e combate de algumas doenças.

A cor roxa foi escolhida para a conscientização do Lúpus, da Fibromialgia e do Mal de Alzheimer. Já a cor laranja

foi incluída na campanha para conscientizar um dos tipos mais graves de câncer, a Leucemia.

• Lúpus

O Lúpus é caracterizado como um distúrbio crônico que faz com que o organismo produza mais anticorpos que

o necessário para manter o organismo em pleno funcionamento. Os anticorpos em excesso passam a atacar o

organismo, causando inflamações nos rins, pulmões, pele e articulações. Segundo o Ministério da Saúde, o

Lúpus Sistêmico (Les) é a forma mais séria da doença e também a mais comum afetando aproximadamente

70% dos pacientes com Lúpus. Ele afeta principalmente mulheres, sendo 9 em 10 pacientes com o risco mais

elevado durante a idade fértil.

• Fibromialgia

Já a Fibromialgia ataca especificamente as articulações, causando dores por todo o corpo, principalmente nos

músculos e tendões. A síndrome também provoca cansaço excessivo, alterações no sono, ansiedade e

depressão. A doença pode aparecer depois de eventos graves como um trauma físico, psicológico ou mesmo
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uma infecção. O motivo pelo qual pessoas desenvolvem a doença ainda é desconhecido. No Brasil, a Sociedade

Brasileira de Reumatologia (SBR) calcula que a fibromialgia afeta cerca de 3% da população. De cada 10

pacientes com fibromialgia, sete a nove são mulheres.

• Alzheimer

O Alzheimer é uma doença neuro-degenerativa que provoca o declínio das funções cognitivas, reduzindo as

capacidades de trabalho e relação social. Com o passar do tempo, ela também interfere no comportamento e

personalidade da pessoa, causando consequências como a perda de memória. O Alzheimer é a causa mais

comum de demência – um grupo de distúrbios cerebrais que causam a perda de habilidades intelectuais e

sociais. No Brasil, existem cerca de 15 milhões de pessoas com mais de 60 anos de idade. Seis por cento delas

têm a doença de Alzheimer, segundo dados da Associação Brasileira de Alzheimer (Abraz).

• Leucemia

Leucemia é uma doença maligna dos glóbulos brancos, geralmente, de origem desconhecida. Dados do

Instituto Nacional do Câncer (INCA) apontam que em 2019 a leucemia teve mais de 10 mil novos casos. Os

sintomas incluem anemia, palidez, sonolência, fadiga, palpitação, manchas roxas na pele ou pontos vermelhos,

bem como gânglios linfáticos inchados, perda de peso, febre e dores nas articulações e ossos. 

A campanha também frisa a importância da doação de medula óssea. A doação é muito importante, pois a cada

cem mil pacientes, apenas um doador é compatível.

Procure orientação em uma Unidade de Saúde.

 

*Texto: Unafisco Saúde
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