Ministério da Saude
Secretaria de Atengao Especializada a Saude
Departamento de Atengdo Especializada e Tematica
Coordenacao-Geral de Saude da Pessoa com Deficiéncia

DESPACHO

CGSPD/DAET/SAES/MS
Brasilia, 14 de maio de 2024.

Ao Gabinete da Secretaria de Atencdo Especializada a Saude (GAB/SAES/MS)

Assunto: Mogdo n2 642/2024 que solicita apoio ao Projeto de Lei n? 443/2024, que prevé a
obrigatoriedade da aplicagdao pelo SUS do Teste M-CHAT, destinado a indicagdo precoce dos casos de
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

1. Trata-se do Despacho SERED (0040249564) que o Oficio PR-DL 64/2024
(0040249061), de 09 de abril de 2024, da Camara Municipal de Jundiai/SP, o qual encaminha cdpia da
Mocgdo n2 642/2024, que solicita apoio ao Projeto de Lei n? 443/2024, que prevé a obrigatoriedade da
aplicacdo pelo SUS do Teste M-CHAT, destinado a indicacdo precoce dos casos de Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

2. Em atendimento ao Despacho SERED (0040249564) e considerando as competéncias
conferidas a esta Coordenac¢do-Geral de Saude da Pessoa com Deficiéncia (CGSPD/DAET/SAES/
MS), informa-se:

3. A mocgdo n? 642/2024 (0040249061), enviada pela Camara Municipal de Jundiai/SP,
solicita apoio ao Projeto de Lei n? 443/2024, proposto pelo Deputado Federal Eduardo da Fonte. Este
projeto propde tornar obrigatéria a aplicagdao pelo SUS do Teste M-CHAT, utilizado para a identificagao
precoce de casos de Transtorno do Espectro Autista - TEA. E fundamental analisar o contetdo original
do Projeto de Lei n2 443/2024 para compreender suas disposi¢oes:

PROJETO DE LEI N2, DE 2024.

Ementa: Prevé a obrigatoriedade da aplicagdo pelo SUS do Teste M-CHAT, destinado a
identificacdo precoce dos casos de Transtorno do Espectro Autista — TEA.

O CONGRESSO NACIONAL DECRETA:

Art. 19. Esta Lei tem o objetivo de tornar obrigatdria a aplicagdo de testes da Escala M-CHAT para
auxiliar o diagndstico precoce do Transtorno do Espectro Autista — TEA.

Art. 22. A Lei n2 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispGe sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, passa a vigorar com as seguintes alteracées:

“Art. 14. O Sistema Unico de Satide promoverd programas de assisténcia médica e odontoldgica
para a prevengdo das enfermidades que ordinariamente afetam a populagdo infantil, e
campanhas de educagdo sanitdria para pais, educadores e alunos.

- MOC 642/2024 - Esta é uma copia do original assinado digitalmente por Edicarlos Vieira.

Para validar o documento, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.jundiai.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 77D7-B953-5223-DF33

Despacho CGSPD/DAET/SAES/MS (0040716983)




protocolo ou outro instrumento construido com a finalidade de facilitar a detec¢Go, em consulta
pedidtrica de acompanhamento da crianga, de risco para o seu desenvolvimento psiquico,
inclusive testes destinados ao diagndstico precoce do Transtorno do Espectro Autista — TEA,
como o da Escala M-CHAT.” (NR)

Art. 32. O Poder Executivo regulamentard o disposto nesta Lei no prazo maximo de noventa dias
a partir de sua publicagao, sob pena de responsabilidade. Art. 42. Esta Lei entra em vigor apds
decorridos noventa dias de sua publicagao oficial.

4. Dito isso, a mog¢do n2 642/2024 (0040249061), enviada pela Camara Municipal de
Jundiai/SP, a qual solicita apoio ao Projeto de Lei n? 443/2024, proposto pelo Deputado Federal
Eduardo da Fonte apresenta os seguintes argumentos:

O teste M-CHAT é uma ferramenta eficaz para identificar precocemente sinas de Transtornos do
Espectro Autista (TEA) em criangas. Ao tornar obrigatdria a aplicacdo desse teste pelo Sistema
Unico de Satde (SUS), o projeto de lei n°443/2014, do Deputado Federal Eduardo da Fonte
possibilitara a identificagdo precoce de criangas com TEA, permitindo a intervengdo e o suporte
necessarios em estagios iniciais do desenvolvimento, o que poderd melhorar significativamente
os resultados a longo prazo.

Considerando que muitas familias enfrentam longas esperas por diagndsticos de TEA, o que
pode resultar em atrasos no acesso a intervengées e servigos adequados;

Considerando que a aplicacdo do Teste M-CHAT pelo SUS agilizard o processo de triagem e
encaminhamento para avaliacdo diagnostica especializada, reduzindo o tempo de espera e
garantindo que as criangas recebam apoio o mais cedo possivel, apoio esse imprescindivel para
ganhos no processo do desenvolvimento global;

Considerando que garantir que o Teste M-CHAT seja aplicado pelo SUS promove a inclusdo e o
acesso universal a saude, assegurando que nenhum grupo populacional seja deixado para tras e
que todas as criangas, independentemente de sua condicdo socioecondmica, tenham a
oportunidade de serem avaliadas para TEA e tenham a mesma chance de receber diagnéstico e
suporte adequados;

Considerando, ainda, que investir na identificagdo precoce por meio do Teste M-CHAT pode
resultar em economias significativas para o sistema de saude, ao mesmo tempo em que melhora
a qualidade de vida das criangas e sias familias, reduzindo a necessidade de recursos publicos
em servigos de saude, educagao e assisténcia social a longo prazo.

Apresentamos a Mesa, na forma regimental, sob apresentacdo do Plendrio, esta MOCAO DE
APOIO ao Projeto de Lei n? 443/2024, do Deputado Federal Eduardo Fonte (PP/PE), que prevé a
obrigatoriedade da aplica¢do pelo SUS do Teste M-CHAT, destinado a identificacdo precoce dos
casos de Transtorno do Espectro Autista - TEA.

Dé-se ciéncia desta
deliberagdo a:

1. Deputado Federal
Eduardo da Fonte (PP/
PE),

2. Ministra da Saude,
Sra. Nisia Trindade
Lima.

Sala das Sessdes, em
02 de abril de 2024.
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5. Considerando o Despacho GAB/SAES (0040261790), a Coordenacdo-Geral de Saude da
Pessoa com Deficiéncia informa que no ambito de suas competéncias:

6. Conforme o que dispde o § 52 do Projeto de Lei n? 443/2024 sugere-se a
obrigatoriedade de aplicar a Escala M-CHAT a todas as criangas nos primeiros trinta meses de vida, em
consultas pediatricas de acompanhamento, para facilitar a deteccdo de risco para o desenvolvimento
psiquico, incluindo testes para o diagndstico precoce do Transtorno do Espectro Autista - TEA. Isso é
justificado pelo fato de que o M-CHAT-R (versdo atualizada do protocolo) é uma ferramenta de triagem
em dois estagios, que se baseia no relato dos pais para avaliar o risco de Transtorno do Espectro
Autista (TEA) em criangas. Sua aplicacdo auxilia na deteccdo precoce de sinais indicativos de TEAg Il




permitindo intervencdes e suportes desde os primeiros anos de vida. Contudo, existe uma alta taxa de
falsos positivos, identificando criancas como em risco de TEA quando, na verdade, elas ndo
desenvolverdo o transtorno (LOSAPIO; SIQUARA, LAMPREIA; LAZARO; PONDE, 2023).

7. Contudo, segundo a natureza das triagens, especialmente do M-CHAT-R, destaca-se a
necessidade de compreender que uma pontuag¢do positiva ndo constitui um diagndstico definitivo de
TEA. E crucial reconhecer que o M-CHAT-R é uma ferramenta de triagem que requer avalia¢io
adicional, como a consulta de seguimento (M-CHAT-R/F), para uma andlise mais completa do
desenvolvimento da crianca. A inclusdo das quest&es da consulta de seguimento no M-CHAT-R/F busca
mitigar os efeitos dos falsos positivos, oferecendo uma oportunidade de esclarecer os resultados e
fornecer informacgdes adicionais para uma avaliacdo clinica abrangente. A consulta de seguimento
consiste em uma avaliagao mais detalhada do desenvolvimento da crianga, conduzida por profissionais
de saude especializados, como pediatras, psicélogos ou outros especialistas em desenvolvimento
infantil (LOSAPIO; SIQUARA, LAMPREIA; LAZARO; PONDE, 2023).

8. Além disso existem outros instrumentos, além do M-CHAT, que podem ser utilizados
para a identificacdo precoce do autismo, tais como: o Childhood Autism Rating Scale (CARS); o Social
Comunication Questionare (SCQ); o Screening Tool for Autism in Two Years Old (STAT);
o Developmental Behaviour Checklist (DBC); o Checklist for Autism in Toddlers (CHAT) e compete ao
profissional de saude avaliar e, assim, escolher qual melhor se adequara a faixa etaria e contexto da
crianga.

9. Dito isso, os familiares e/ou cuidadores de crianca com suspeita de TEA pode buscar a
equipe da Atencdo Primdria para avaliacdo seja pelo M-CHAT-R ou outro instrumento de instrumento
de triagem e, se necessdrio for, podera ser encaminhado para um servico componente da Atenc¢ao
Especializada em Reabilitacdo onde o usuario passard por avaliacdo biopsicossocial de uma equipe
multiprofissional, composta por profissionais da area de reabilitacio, a fim de estabelecer o
diagndstico funcional, além de identificar as potencialidades e necessidades do sujeito, de sua familia
e seu contexto de vida. Todos estes fatores servem de base para a elaboracdo do Projeto Terapéutico
Singular (PTS), desenvolvido por meio do trabalho multiprofissional e interdisciplinar, visando o
planejamento da reabilitacdo, definicdo de objetivos terapéuticos e a indicacdo do uso de recursos e
metodologias terapéuticas que serdo adotadas. E importante frisar que é responsabilidade e
autonomia do profissional ou equipe responsavel a indicagao teste de triagem para TEA mais
adequado a cada caso, considerando a funcionalidade do usuario e os recursos disponiveis.

Projeto Terapéutico Singular (PTS)*: conjunto de propostas de condutas terapéuticas
articuladas para um individuo, resultante da discussdao coletiva de uma equipe multi e interdisciplinar
centrada na singularidade da pessoa em tratamento, de modo a contribuir para a estratégia
compartilhada de gestdo e de cuidado, possibilitando a definicdo de objetivos comuns entre equipe e
sujeito em acompanhamento em saude.

10. Ademais, a titulo de informacdo a Caderneta da Crianca - Passaporte da Cidadania é um
documento técnico intersetorial vinculado ao Eixo 3 da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude
da Crianca (PNAISC), utilizado pelas familias e profissionais de salde para acompanhar a saude, o
crescimento e o desenvolvimento da crianca do nascimento até os 9 anos, bem como a situacao
vacinal na infancia, entre outros cuidados fundamentais para a atengao integral e prote¢do da saude
da crianga. A Caderneta da Crianga é dividida em duas partes, a primeira com orientagdes para a
familia e cuidadores, e a outra voltada para os registros dos atendimentos realizados pelos
profissionais de saude.

11. Até 2018, o material era denominado Caderneta de Saude da Crianca — Passaporte da
Cidadania e teve 12 edi¢Ges. No ano de 2019 o documento passou a ser chamado de “Caderneta da
Crianca - Passaporte da Cidadania”, permitindo o registro de informacdes ndo sé das questdes de
saude, mas também pelas demais politicas sociais, especialmente assisténcia social e educa¢do. Em

2021, a partir da 32 edicdo da Caderneta, houve a insercdao do instrumento Checklist M—CHART—R/EI_. _
para rastrear e identificar sinais de alerta do TEA de forma precoce. Na 62 edi¢do, o M-CHAT R fae FE
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retirado da Caderneta da Crianga para revisdao do conteudo disponibilizado, que estava incompleto.
Este instrumento de rastreio de riscos de Transtorno do Espectro Autista (TEA) estard na proxima
edicdo eletronica da Caderneta, assim como na nova remessa a ser entregue aos estados, municipios,
Distrito Federal e Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEls).

12. A revisdo estd sendo feita por dreas técnicas da Secretaria de Atengao Primaria a Saude
(SAPS) e da Secretaria de Atencdo Especializada a Saude (SAES) com objetivo de disponibilizar
orientacGes aos profissionais na realizacdo do teste e interpretacdo dos resultados, bem como os
encaminhamentos na Rede de Atenc¢do a Saude, quando necessario.

13. Desta forma, o profissional de saude responsavel pelo acompanhamento do
desenvolvimento infantil pode utilizar o aplicativo 'Meu SUS Digital' para acessar o M-CHAT e realizar o
rastreamento precoce de autismo nos primeiros 30 meses de vida da crianca, conforme proposto no
Projeto de Lei n? 443/2024. O aplicativo 'Meu SUS Digital' expandird o uso da Caderneta da Crianga,
permitindo o compartilhamento de dados do prontuario entre os profissionais de salde e os pais ou
responsaveis. Esta iniciativa visa garantir agilidade e abrangéncia no atendimento, além de possibilitar
o diagndstico precoce de condi¢Ges de salde. Adicionalmente, essa avaliacdo estara disponivel na
proxima edicdo impressa da Caderneta da Crianca.

14. Embora o SUS enfrente desafios em alcancgar plenamente toda a populagdao conforme
estabelecido na legislacao, é crucial reconhecer sua importancia como garantia do direito a salde para
milhdes de brasileiros. O SUS representa um dos pilares da democracia brasileira, oferecendo servicos
de saude de forma gratuita e acessivel para todos, independentemente de sua condicdo financeira.
Além disso, é relevante destacar que o governo federal tem implementado diversas acdes para ampliar
0 acesso e a qualidade dos servigcos oferecidos pelo SUS as pessoas autistas. Como demonstrado
anteriormente, o governo federal tem ampliado os investimentos em infraestrutura de saude,
expansao da cobertura de atendimento em regides remotas, aumento do nimero e qualificacdo de
profissionais de salde e programas de prevencao e promoc¢do da saude sdo algumas das iniciativas
adotadas para abarcar um maior nimero de pessoas autistas atendidas pelo SUS. Mesmo diante das
limitagcdes, o SUS desempenha um papel vital na promocdao da equidade e na redugdo das
disparidades de saude. Portanto, é essencial fortalecer e apoiar o SUS, buscando solucdes para superar
os desafios e ampliar seu alcance, a fim de garantir que todos os cidadaos tenham acesso a cuidados
de saude adequados e de qualidade.

15. Encaminhe-se ao GAB/SAES, conforme solicitado no Despacho GAB/SAES
(0040261790) para prosseguimento junto a ASPAR/MS.

ARTHUR MEDEIROS
Coordenador-Geral
Coordenacdo-Geral de Saude da Pessoa com Deficiéncia - CGSPD/DAET/SAES/MS

SUZANA RIBEIRO
Diretora
Departamento de Atencdo Especializada e Tematica - DAET/SAES/MS

+. ) Documento assinado eletronicamente por Arthur de Almeida Medeiros, Coordenador(a)-Geral
Jel! L:é de Saude da Pessoa com Deficiéncia, em 17/05/2024, as 08:27, conforme horario oficial de
SNt Brasilia, com fundamento no § 3¢, do art. 42, do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020;
RSN e art. 89, da Portaria n? 900 de 31 de Marco de 2017.

o= ) Documento assinado eletronicamente por Suzana Cristina Silva Ribeiro, Diretor(a) do
Jel! @ Departamento de Atencgdo Especializada e Tematica, em 20/05/2024, as 13:20, conforme horario
Salastre oficial de Brasilia, com fundamento no § 3¢, do art. 42, do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro
DAL de 2020; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31 de Marco de 2017.
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