SsAo PAULO

PROJETO DE LEI N°14643/2025

(Faouaz Taha)
Altera a Lei 10.051/2023, que instituiu o Programa DETOX
DIGITAL, de prevengdo ao abuso da exposi¢ao ao meio ambiente
digital e conscientiza¢do quanto ao uso por criangas e bebés, para

incluir alertas sobre o “Brain Rot” (cérebro podre).

Art. 1°. A Lei n° 10.051, de 30 de outubro de 2023, que criou o
Programa DETOX DIGITAL, de prevencao ao abuso da exposi¢do ao meio ambiente digital
e conscientizacdo quanto ao uso por criangas € bebés, passa a vigorar com 0 seguinte

acréscimo:

“Art. 1° (...)

(...)

(inciso) — fomentar agoes de alerta e conscientizagdo sobre o termo
“Brain Rot” (cérebro podre), diante da deteriora¢do mental ou intelectual causada pelo
consumo excessivo de conteudos superficiais e pouco desafiadores, sobretudo aqueles
oriundos do uso de telas.” (NR)

Art. 2°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Justificativa

A expressao '‘Brain Rot', eleita como a palavra do ano de 2024 pelo
Dicionario Oxford, destaca um problema crescente: o consumo de conteudos superficiais,
principalmente por meio das redes sociais, ainda por parte de criangas e jovens. Segundo os
pesquisadores do Dicionario Oxford, a procura pelo termo cresceu 230% entre 2023 e 2024,
possivelmente por causa da preocupagdo com o impacto trazido por tantos contetidos de baixa
qualidade on-line. Um 6rgdo de satde dos Estados Unidos chegou até a publicar orientagdes
para detectar casos de "brain rot".

Sendo assim, diante da lei ja vigente em Jundiai, que trouxe a
discussao necessaria do Detox Digital e um programa municipal com diversas diretrizes para

combatermos os maleficios do uso excessivo de telas, e ainda diante da atualizacdo constante
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sobre termos e novas pesquisas da tematica, defendo a inclusdo deste assunto no programa
municipal.

Esse projeto, portanto, soma aos esfor¢os da nossa cidade para que
possamos ampliar agdes e alertar a populacao também sobre contetdos pouco desafiadores e
superficiais que ndo contribuem para formagdo e conhecimento de qualquer pessoa, em
qualquer idade.

Diante da pauta contemporanea e atual, peco apoio dos nobres Pares.

FAOUAZ TAHA
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Processp SEIn°® 34.636/2Q23
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JUNDIAI - SP

LEIN.°10.051, DE 30 DE OUTUBRO DE 2023

Institui o Programa DETOX DIGITAL de prevengdo ao abuso da
exposi¢do ao meio ambiente digital e conscientizagdo quanto ao uso por

criangas e bebés.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JUNDIAI, Estado de S&o Paulo, de acordo
com o que decretou a CAmara Municipal em Sessdo Ordinaria realizada no dia 10 de outubro

de 2023, PROMULGA a seguinte Lei:-

Art. 1°. E instituido o Programa DETOX DIGITAL, de prevengdo ao abuso da
exposi¢do ao meio ambiente digital e conscientizagdo quanto ao uso por criangas € bebés,

com os seguintes objetivos:

I - disseminar a conscientiza¢do para a boa utilizagdo do meio ambiente digital
com preven¢do contra os maleficios da utilizagdo indevida de hardwares e softwares, em
especial das criangas, adolescentes e idosos e demais parcelas vulnerdveis a dependéncia

tecnologica;

IT - promover eventos culturais sobre uso consciente, fake news, bullying e
cyberbullying,

IIT — fomentar o uso tecnoldgico para propdsitos benéficos de utilizagdo das
redes;

IV — viabilizar a produgdo de panfletos, videos, jogos ¢ cartilhas educativas sobre

0 uso saudavel;

V — contribuir para melhoria dos indicadores relativos a ocorréncia de violéncia
associada ao mau uso de redes sociais ¢ do meio ambiente digital, colaborando para o

aumento da satide mental das pessoas;

VI - promover intercdmbio visando ampliar o nivel de resolutividade das agOes
direcionadas a protegdo das pessoas quanto aos efeitos negativos do mau uso do meio
ambiente digital, por meio de integragdo da populagdo, institui¢des publicas, privadas,

organizagOes ndo governamentais e religiosas;
VII — viabilizar agGes de desintoxicag¢do, tais como:

a) estimulo ao contato das criangas com a natureza e animais de estimacao;
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JUNDIA{ -- SP
(Lein® 10.051/2023 — fls 2)

b) incentivo a produgdo de atividades culturais e artisticas; e
¢) fomento a cultura da leitura;

Art. 2°. Podera ser realizada a Semana da Consciéncia Digital ¢ Detox Digital,
com agdes concentradas na semana do dia 10 de outubro, Dia Mundial da Saude Mental, em

que os objetivos dessa lei serdo disseminados de maneira efetiva.

Art. 3°, Esta lei entra em vngr na data de sua publicagdo.

o

f.’

l\//s«/’%/////l //
U{z‘ FERNANDO MACTIADO
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Registrada na Unidade de Gestdo da Casa Civil do Municipio de Jundiai, aos trinta dias do

més de outubro do ano de dois mil e vinte e trés, e publicada na Imprensa Oficial do

Municipio.
é%‘jiw
GUM;"I:‘:VO’I‘ﬁC MARYSSAEL DE CAMPOS
Gestor da Unidade da Casa Civil
sce.]

Assinado digitalmente
por FAOUAZ TAHA
Data: 27/03/2025
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