SsAo PAULO

PROJETO DE LEI N°14611/2025

(Paulo Sergio Martins)
Prevé a implantacdo de mapas tateis e informagdes em braille em
locais de grande circulagdo de pessoas como shoppings,

supermercados, hospitais e similares.

Art. 1°. Os estabelecimentos com grande circulacao de pessoas, tais
como shoppings, supermercados e hospitais, deverdo implantar mapas tateis e informacdes
em braille sobre a localizagdo de lojas, departamentos, setores, balcdo de informacgdes,
banheiros, entre outros servigos essenciais.

Art. 2°. O descumprimento implicard penalidades, da seguinte forma:

I — multa, a ser regulada pelo Poder Executivo;

II — havendo reincidéncia, multa em dobro até o limite a ser
estipulado pelo Poder Executivo;

III — apos atingido o limite acima referido, o estabelecimento sofrera
a cassac¢ao do alvara de funcionamento.

Art. 3°. Os estabelecimentos terdo 90 dias para se adequarem ao
disposto nesta lei.

Art. 4°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Justificativa

Este Projeto de Lei visa promover a acessibilidade para pessoas com
deficiéncia visual, reconhecendo a importancia de eliminar barreiras que limitam ou impedem
o pleno exercicio de seus direitos na sociedade.

De acordo com a Pesquisa Nacional de Saude (PNS) de 2019,
aproximadamente 6,978 milhdes de brasileiros com 2 anos ou mais de idade declararam ter
muita dificuldade ou ndo conseguir de modo algum enxergar, representando 3,4% da
populagdo nessa faixa etaria.

A Lei Brasileira de Inclusao (Lei n® 13.146/2015) define a pessoa com

deficiéncia como aquela que tem impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental,
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intelectual ou sensorial, os quais, em interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua
participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigdes com as demais pessoas.

O sistema Braille, criado ha mais de 170 anos, continua sendo uma
ferramenta essencial para a inclusdo de pessoas cegas, permitindo acesso a educagao, cultura e
oportunidades profissionais.

Diante disso, peco o apoio dos nobres Pares para a aprovagdo deste
projeto, por se tratar de um tema de grande relevancia, pois os mapas tateis sdo recursos
valiosos que auxiliam na orientagdo espacial, proporcionando maior autonomia as pessoas

com deficiéncia visual.

PAULO SERGIO—DELEGADO
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PNS 2019: pais tem 17,3 milhoes de pessoas com algum tipo de
deficiéncia

Editoria: Estatisticas Sociais

26/08/2021 10h00 | Atualizado em 06/10/2021 11h49

Em 2019, segundo a Pesquisa Nacional de Saude (PNS), 17,3 milhdes de pessoas com dois anos ou
mais de idade (8,4% dessa populacao) tinham alguma das deficiéncias investigadas, e cerca de 8,5
milhdes (24,8%) de idosos estavam nessa condicao.

Na populacao do pais com 2 anos ou mais de idade, 3,4% (ou 6,978 milhdes) tinham deficiéncia
visual; 1,1% (ou 2,3 milhdes) tinham deficiéncia auditiva e 1,2% (ou 2,5 milhdes) tinham deficiéncia
mental. Entre as pessoas de 5 a 40 anos de idade que tinham deficiéncia auditiva, 22,4% conheciam
a Lingua Brasileira de Sinais (Libras). Cerca de 3,8% (7,8 milhdes) das pessoas de 2 anos ou mais
tinham deficiéncia fisica nos membros inferiores e 2,7% (5,5 milhdes), nos membros superiores.

Apenas 28,3% das pessoas com deficiéncia em idade de trabalhar (14 anos ou mais de idade)
estavam na forca de trabalho, ante 66,3% daquelas sem deficiéncia. Cerca de 67,6% da popula¢ao
com deficiéncia ndo tinham instrucao ou tinham o ensino fundamental incompleto, percentual que
era de 30,9% para as pessoas sem nenhuma das deficiéncias investigadas.

Cerca de 72,3% dos idosos (pessoas com 60 anos ou mais de idade) tomaram a vacina contra a
gripe no periodo analisado pela PNS. Cerca de 15,5% deles sofreram alguma queda nos 12 meses
anteriores a entrevista e 34,6% foram diagnosticados com catarata.

Em 2019, 64,6% dos homens com 15 anos ou mais de idade ja haviam sido pais e a idade média
desses homens quando o primeiro filho nasceu foi de 25,8 anos. Quanto ao planejamento familiar,
a PNS apurou que, entre os homens cuja parceira estava gravida ou o ultimo filho tinha menos de 6
anos, 27,3% daqueles entre 15 a 34 anos gostariam de ter esperado mais para ter o filho e 10,4%
daqueles com 35 anos ou mais ndo queriam ter filho ou nao queriam ter mais filhos.

Em 2019, 81,3% das mulheres entre 25 e 64 anos realizaram o exame preventivo para cancer de
Utero ha menos de 3 anos e 6,1% nunca haviam realizado tal exame. Entre as mulheres de 50 a 69
anos, 58,3% haviam feito mamografia ha menos de 2 anos, percentual superior ao de 2013 (54,3%).
Entre as mulheres de 15 a 49 anos sexualmente ativas nos ultimos 12 meses, 80,5% usavam algum
meétodo para evitar gravidez e os mais comuns, considerando a eficacia, foram a pilula (40,6%) e a
camisinha masculina (20,4%). Cerca de 17,3% das mulheres desse grupo haviam feito laqueadura.

No Brasil, 4,7 milhdes de mulheres de 15 anos ou mais de idade deram a luz entre 29 de julho de
2017 e 27 de julho de 2019. No parto, 87,2% delas foram atendidas por médico(a), 10,4% por
enfermeiros(as) e 1,0% por parteiras.

Em 2019, as trés doses da vacina contra poliomielite haviam sido aplicadas em 76,0% das criancas
de 6 meses a menos de dois anos de idade. A Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 também
constatou que 11,5% das crian¢as nesse grupo etario tomavam refrigerante.

Um em cada quatro idosos tinha algum tipo de deficiéncia
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A PNS 2019 estimou em 17,3 milhdes o nimero de pessoas de 2 anos ou mais de idade (8,4% dessa populagdo)
com pelo menos uma das deficiéncias investigadas. Dessas pessoas, 14,4 milhdes encontravam-se em domicilios
urbanos e 2,9 milhées em domicilios rurais.

O maior percentual de pessoas com deficiéncia era do Nordeste (9,9%), regido onde todos os estados tiveram
percentuais acima da média nacional. Os percentuais nas demais regides foram: Sudeste (8,1%), Sul (8,0%), Norte
(7,7%) e Centro-Oeste (7,1%).

Entre as criancas de 2 a 9 anos de idade, 1,5% (332 mil) eram pessoas com deficiéncia, enquanto entre os idosos
(60 anos ou mais), esse percentual foi de 24,8% (8,5 milhdes). O percentual de homens foi de 6,9% (6,7 milhdes) e
de mulheres, 9,9% (10,5 milhdes).

Na populacao de 18 anos ou mais de idade com deficiéncia, 67,6% eram pessoas sem instru¢do ou com o ensino
fundamental incompleto, enquanto entre as pessoas desse grupo etdrio sem nenhuma das deficiéncias
investigadas, apenas 30,9% tinham esse nivel de escolaridade.

Na populacdo de 18 anos ou mais com deficiéncia, apenas 5,0% tinham nivel superior completo, mas entre as
pessoas sem deficiéncia nesse grupo etario, 17,0% tinham essa escolaridade. Ainda nessa populacdo, apenas
16,6% das pessoas com deficiéncia tinham ensino médio completo ou superior incompleto, contra 37,2% das
pessoas sem deficiéncia.

O nivel de ocupacgdo das pessoas de 14 anos ou mais de idade com deficiéncia foi de 25,4%, enquanto na
populacdo em geral foi de 57,0% e, entre as pessoas sem deficiéncia, de 60,4%.

Em 2019, apenas 28,3% das pessoas com deficiéncia, na faixa de 14 anos ou mais de idade, estavam na forca de
trabalho, percentual que era de 66,3% para a populagdo sem deficiéncia.

Entre as pessoas com deficiéncia que estavam fora da forca de trabalho nos 30 dias anteriores a entrevista, 48,9%
disseram que nao tomaram providéncia efetiva para conseguir trabalho por problemas de saude, 28,8% por nao
desejar trabalhar e 10,5% ndo conseguia trabalho por ser considerado muito jovem ou idoso.

Enquanto as pessoas com deficiéncia visual e auditiva apresentaram niveis de ocupacao de 32,6% e 25,4%,
respectivamente, esse indicador para as pessoas com deficiéncia fisica foi de 15,3% (membros inferiores) e 16,3%
(membros superiores). A situagdo mais desvantajosa foi a das pessoas com deficiéncia mental (4,7%).

Quase 7 milhdes de pessoas tinham deficiéncia visual

Segundo a PNS 2019, 3,4% da populacdo do pais com 2 anos ou mais de idade declararam ter muita dificuldade ou
nado conseguir de modo algum enxergar, o equivalente a 6,978 milhdes de brasileiros com deficiéncia visual, que
atingia a 2,7% dos homens e a 4,0% das mulheres. Cerca de 0,5% da populacdo com 2 a 9 anos tinha deficiéncia
visual, ante 9,2% entre os idosos.

Aproximadamente 4,2% das pessoas com 18 anos ou mais de idade tinham deficiéncia visual, sendo 8,1% entre as
pessoas sem instrucdo ou com nivel fundamental incompleto, 3,2% para aquelas com fundamental completo ou
meédio incompleto, 2,1% para aquelas com médio completo ou superior incompleto e 1,0% para o nivel superior
completo.

Na populacdo com 2 anos ou mais de idade, 3,4% tinham deficiéncia visual, sendo que nos domicilios que tinham
rendimento de até 1 salario minimo tiveram percentuais variando de 3,9% a 4,4%. Dentre os domicilios com
rendimento per capita de 5 salarios minimos ou mais, esse percentual foi de 1,2%.

Segundo a PNS, 2,3% das pessoas ocupadas tinham deficiéncia visual. Ja o percentual de pessoas com deficiéncia
visual fora da forca de trabalho foi de 6,6%.

2,3 milhdes de pessoas tinham deficiéncia auditiva

O pais tinha 2,3 milhdes de pessoas (1,1%) com 2 anos ou mais de idade com deficiéncia auditiva, isto €, com muita
dificuldade ou que nao conseguiam de modo algum ouvir. Em 2019, havia 31 mil criancas de 2 a 9 anos de idade
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com deficiéncia auditiva e, a medida que as idades avancavam, a quantidade de pessoas com limitacSes auditivas
aumentava: 1,5 milhdo de pessoas com 60 anos ou mais de idade (4,3%) tinham deficiéncia auditiva.

Por volta de 2,9% das pessoas com 18 anos ou mais de idade sem instrucao ou com nivel fundamental incompleto
tinham deficiéncia auditiva. No outro extremo, 0,5% das pessoas com nivel superior concluido tinham essa
condicdo. Ja a faixa de rendimento com a maior proporc¢do de pessoas com deficiéncia auditiva (1,5%) eraade %2 a
1 salario-minimo.

Cerca de 1,3% da populagdao em idade de trabalhar (com 14 anos ou mais de idade) tinha deficiéncia auditiva, mas
essa taxa foi de apenas 0,6% para as populagdes ocupada e desocupada (respectivamente, 578 mil e 60 mil
pessoas). Na populag¢do fora da forga de trabalho, 2,6% tinham deficiéncia auditiva.

Pela primeira vez, a PNS investigou o uso da Lingua Brasileira de Sinais (Libras). Entre as pessoas de 5 a 40 anos de
idade com deficiéncia auditiva (pessoas com muita dificuldade ou que ndo conseguiam de modo algum ouvir),
22,4% sabiam usar Libras. Entre as pessoas do mesmo grupo etario e que ndo conseguiam ouvir de forma alguma,
esse percentual foi ainda maior, 61,3% (43 mil pessoas) sabiam essa lingua.

7.8 milhdes de pessoas tinham deficiéncia fisica nos membros inferiores

Cerca de 3,8% (7,8 milhdes) das pessoas de 2 anos ou mais de idade tinham deficiéncia fisica nos membros
inferiores, indice maior entre mulheres (4,8%) do que para homens (2,7%). Entre as pessoas de 60 anos ou mais de
idade, 14,4% (5,0 milhdes) tinham essa deficiéncia.

Em 2019, 2,7% (5,5 milhdes) das pessoas de 2 anos ou mais de idade tinham deficiéncia fisica relacionada ao uso
dos membros superiores.

Pessoas com deficiéncia mental corresponderam a 1,2% da popula¢do em 2019

A PNS estimou que 1,2% da populacdo com 2 anos ou mais de idade (2,5 milh&es de pessoas) tinha deficiéncia
mental. Entre as pessoas com 60 anos ou mais, esse percentual foi maior: 2,9%.

Entre as pessoas de 18 anos ou mais de idade, 0,3% das pessoas com nivel superior tinham deficiéncia mental.
Além disso, considerando a populacdo de 14 anos ou mais de idade 0,1% dos ocupados (105 mil pessoas) e 0,2%
dos desocupados (15 mil pessoas) tinham essa deficiéncia.

Quanto ao rendimento domiciliar per capita das pessoas, 1,0% das pessoas de 2 anos ou mais de idade com
deficiéncia mental (197 mil pessoas) viviam em domicilios sem rendimento ou com rendimento de até % do saldrio
minimo.

1,7 milhdo de pessoas utilizavam algum recurso para ouvir melhor

Oculos, lentes de contato, lupas ou lentes especiais, bengala articulada ou cdo guia foram recursos utilizados por
40,4% da populagdo (82,7 milhdes de pessoas) com 2 anos ou mais de idade. A prevaléncia era maior entre os
idosos (72,0%).

Cerca de 0,8% (1,7 milhdo de pessoas) da populagdo com 2 anos ou mais de idade utilizavam algum recurso para
ouvir melhor (aparelho auditivo, implante coclear ou sistema de frequéncia modulada individual - Sistema FM).

A PNS estimou que 1,7% da populacdo (3,5 milhdes de pessoas) com 2 anos ou mais de idade utilizavam cadeira de
rodas, bengala, muletas, andador ou alguma prétese/értese, enquanto 0,5% da populacdo (1,1 milhdo de pessoas)
utilizavam protese/ortese para auxiliar no movimento dos membros superiores. Entre as pessoas que usaavam ao
menos um aparelho de auxilio, 5,7% (ou 4,6 milhdes de pessoas) obtiveram pelo menos um aparelho pelo SUS.

15,5% dos idosos sofreram alguma queda no periodo de referéncia

Cerca de 15,5% das pessoas de 60 anos ou mais de idade sofreram alguma queda nos 12 meses anteriores a
entrevista. Esse percentual foi maior entre as mulheres (18,6%) do que em homens (11,5%). No grupo de 75 anos
ou mais (22,3%), as estimativas foram maiores do que nos grupos de 60 a 64 anos (11,3%) e de 65 a 74 anos
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9,5% dos idosos tinham limitagdo para atividades simples da rotina

Segundo a PNS 2019, 9,5% (ou 3,3 milhdes) das pessoas de 60 anos ou mais de idade tinham limita¢do funcional
para realizar suas Atividades de Vida Diaria (AVD) como troca de roupas, higiene pessoal, alimentacao,
movimentacgao rotineira etc. O percentual de mulheres (10,6%) foi superior ao dos homens (8,2%). Quanto mais
elevada a idade, maior a proporcdo, variando de 5,3%, para aquelas de 60 a 64 anos, a 18,5%, para as de 75 anos
ou mais de idade. Em relagdo ao nivel de instrucdo: para as pessoas sem instrucao, 16,0%; com fundamental
incompleto, 9,7%; e com fundamental completo ou mais, 6,3%.

Um a cada cinco idosos tinha limitagdo para atividades instrumentais do dia a dia

A proporcao de pessoas com limitacdes para as Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AIVD), como ir as compras,
lidar com dinheiro, usar o telefone, pegar uma conducdo, cozinhar, fazer limpeza etc.) foi estimada em 20,4%,
sendo 24,6% para as mulheres e 15,0% para os homens. O Nordeste apresentou a maior proporcao (25,8%).
Quanto mais elevada a idade, maior a proporcao: 8,6%, para as pessoas de 60 a 64 anos e 43,2%, para aquelas com
75 anos ou mais de idade. Para as pessoas sem instrucdo o indice foi de 38,4%, maior que para fundamental
incompleto (21,5%) e fundamental completo ou mais (10,4%).

Em 2019, um terco dos idosos tinha recebido diagnéstico de catarata

Cerca de 34,6% das pessoas com 60 anos ou mais de idade foram diagnosticadas com catarata em pelo menos
uma das vistas. Os menores percentuais ocorreram nas Regides Sul (28,3%) e Sudeste (33,2%). A propor¢ao urbana
(35,5%) foi superior a rural (29,2%).

O diagnostico de catarata foi menor para homens (29,4%) do que para mulheres (38,6%). Das pessoas com o
diagnostico de catarata, 74,2% (7,3 milhdes de pessoas) tiveram indicacdo de cirurgia e a realizaram. Entre estas,
46,7% (3,4 milhdes de idosos) fizeram a cirurgia no SUS.

75,4% dos idosos usavam medicagdes de uso continuo com receita médica

Cerca de 75,4% das pessoas de 60 anos ou mais de idade faziam uso regular ou continuo de algum medicamento
receitado por um médico. O percentual das mulheres (81,1%) superava o dos homens (67,8%), e o urbano (76,3%)
superava o rural (69,6%).

Considerando os 12 meses anteriores a data da entrevista da PNS 2019, 72,3% das pessoas de 60 anos ou mais de
idade tomaram a vacina contra a gripe. A populacao de 60 a 64 anos apresentou um percentual de vacinagao de
66,3%, enquanto os grupos de 65 a 74 anos e de 75 anos ou mais registraram proporc¢des de 74,4% e 75,8%
respectivamente.

Entre os que ndo tomaram a vacina, o principal motivo (41,8%) foi ndo achar necessario ou raramente ficar gripado
e o segundo motivo mais citado (19,8%) foi ter medo da reagdo.

64,6% dos homens de 15 anos ou mais ja tinham filhos em 2019

A PNS também pesquisou, pela primeira vez, temas vinculados a paternidade e participacdo no pré-natal. Em 2019,
dos homens que em 2019 tinham 15 anos ou mais de idade 64,6% ja haviam sido pais de pelo menos um filho ou
filha.

Entre os homens de 15 a 29 anos, esse percentual foi de 19,0%, sendo maior na area rural (24,1%) do que na
urbana (18,1%). Entre os homens de 30 a 39 anos, o numero de pais variou de 67,5% na area urbana a 76,9% na
area rural. Ja nas faixas de idade de 40 a 59 anos e de 60 anos ou mais, esse percentual atingiu, respectivamente,
85,3% e 91,4%.

Entre homens com 15 a 29 anos com ensino médio completo ou superior, 17,1% tinham filhos, enquanto aqueles
sem instru¢do ou com fundamental incompleto, 24,8% ja eram pais. Na faixa dos 30 a 39 anos, os percentuais
foram, respectivamente, de 63,1% e 76,7%.

Em 2019, o nimero médio de filhos para cada homem era 1,7
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O numero médio de filhos para cada homem com 15 anos ou mais de idade, em 2019, era 1,7. Entre os homens
com 15 a 29 anos, que ainda estdo no inicio da vida reprodutiva, o numero médio de filhos foi de 0,3. Entre o grupo
de 30 a 39 anos, a média subiu para 1,3, sendo que na area urbana, esse valor foi de 1,2 e na area rural de 1,6.
Para os homens de 40 a 59 anos (2,1 filhos), a diferenca de urbano e rural amplia, respectivamente, 2,0 filhos e 2,6
filhos. Os homens com 60 anos ou mais tinham o maior numero médio de filhos (3,6) e esse grupo etario também
mostrou a maior diferencga entre a média de filhos urbana (3,3) e a rural (5,0).

Média de idade dos homens ao ter o primeiro filho foi 25,8 anos

Em 2019, a idade média no momento do nascimento do primeiro filho, entre os homens de 15 anos ou mais que ja
tinham filhos, foi de 25,8 anos, sendo 26,0 anos na area urbana e 24,9 anos na rural. Em média, os homens da
Regiao Norte tiveram o primeiro filho mais cedo (24,3 anos), enquanto os do Sudeste tinham a média de idade
mais elevada (26,6 anos).

Homens com o ensino médio completo ou superior apresentaram uma idade média de 27,0 anos no momento do
nascimento do primeiro filho, enquanto nos dois grupamentos de escolaridade mais baixa, essa média de idade
variou de 24,6 a 25,1 anos.

Em termos de cor ou raca, a média de idade dos homens brancos na época do nascimento do primeiro filho foi
maior em 1,7 ano do que a dos homens pretos ou pardos.

7.3% dos pais de 15 a 34 anos nao queriam ter filhos

A PNS 2019 também investigou se os homens queriam ter filhos quando sua parceira ficou gravida. Foram
entrevistados homens de 15 anos ou mais de idade que tinham uma parceira gravida ou tiveram o ultimo filho com
menos de 6 anos.

Entre os homens de 15 a 34 anos de idade, 65,5% queriam ter filho naquele momento, e entre aqueles de 35 anos
ou mais esse percentual foi de 74,8%. No grupo mais jovem, 27,3% gostariam de ter esperado mais para ter filho e
7,3% ndo queriam ter filhos ou ndo queriam ter mais filhos. Para o grupo de 35 anos ou mais, esses percentuais
foram 14,8% e 10,4%, respectivamente.

76,7% dos pais participaram do acompanhamento pré-natal

Em 2019, 95,2% dos homens que tinham uma esposa ou companheira gravida ou o Ultimo filho com menos de 6
anos declararam que foi realizado pré-natal durante a gravidez do filho. Entre os homens cuja mulher fez pré-natal
na gestacao, 61,3% disseram que este foi realizado no SUS. Na area urbana esse percentual foi de 57,4%, na area
rural foi de 79,8%.

No Brasil, 76,7% dos homens participaram do acompanhamento pré-natal da companheira gravida ou do ultimo
filho com menos de 6 anos. As participa¢des na area urbana (79,1%) foram maiores do que na rural (65,5%).

81,3% das mulheres entre 25 e 64 anos fizeram o Papanicolau ha menos de 3 anos

Em 2019, 81,3% das mulheres entre 25 e 64 anos realizaram o exame preventivo para cancer de colo de Utero,
também conhecido como Papanicolau, ha menos de trés anos da data da entrevista. Esse percentual foi maior do
que o de 2013 (78,7%). A Regido Sul (84,8%) e a Sudeste (84,1%) apresentaram percentuais acima da média
nacional, enquanto a Regido Nordeste (76,4%) situou-se abaixo dessa média.

72,5% das mulheres sem instru¢do ou com fundamental incompleto haviam feito o preventivo ha menos de 3 anos,
percentual inferior ao das mulheres com superior completo (90,4%).

Cerca de 6,1% das mulheres de 25 a 64 anos de idade nunca haviam realizado o exame preventivo, e 0s principais
motivos alegados foram: 45,1% declararam ndo achar necessario, 14,8% nao foram orientadas a fazer o exame,
13,1% declararam ter vergonha de fazé-lo e 7,3% indicaram dificuldades em relacdo ao servigo de saude.

16,6% das mulheres idosas ja foram submetidas a histerectomia

IS 2019 estimou que 9,2% das mulheres de 25 anos ou mais de idade, no Brasil, foram submetidas a cirurgia
1 retirada do Utero (histerectomia). Esse percentual variou conforme a idade, sendo de 0,9% entre as mulheres
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de 25 a 39 anos, 11,0% entre aquelas de 40 a 59 anos e 16,6% entre as com 60 anos ou mais de idade.

Os trés principais motivos para a histerectomia foram: retirada de mioma uterino (68,1%, ou 4,6 milhdes de
mulheres), sangramento vaginal anormal (9,0%) e cancer ginecoldgico (3,3%).

30,5% das mulheres adultas nunca fizeram exame clinico das mamas

Em 2019, 33,7% das mulheres de 18 anos ou mais de idade haviam realizado o exame clinico das mamas ha menos
de um ano, uma evolucao em relacao a 2013 (31,4%). Por outro lado, 30,5% das mulheres de 18 anos ou mais
nunca haviam feito o exame, contra 36,6% em 2013.

Quando se analisa a realizacdo do exame clinico das mamas por faixa etaria, observa-se que 67,0% das mulheres
de 18 a 24 anos nunca haviam feito tal exame e que esse percentual se reduzia conforme a faixa de idade
aumentava. As mulheres de 40 a 59 anos foram aquelas com o maior percentual de exame realizado em menos de
um ano: 42,9%.

58,3% das mulheres de 50 a 69 anos fizeram mamografia ha menos de 2 anos

A proporcao de mulheres de 50 a 69 anos que haviam feito mamografia ha menos de dois anos foi de 58,3% em
2019, frente a 54,3% em 2013. No Sudeste, 65,2% dessas mulheres ja haviam realizado tal exame nesse intervalo
de tempo, enquanto no Norte o percentual foi de 43,2% e no Nordeste, 49,5%. O percentual de realiza¢do de
mamografia entre as mulheres com rendimento domiciliar per capita acima de 5 salarios minimos (83,7%) foi quase
o dobro do percentual entre aquelas na classe com menor rendimento domiciliar per capita (42,9%).

Quase metade (49,5%) das mulheres de 50 a 69 anos que realizaram a mamografia ha menos de dois anos fez o
exame no SUS. J& a proporc¢do de mulheres de 50 a 69 anos de idade que nunca realizaram exame de mamografia
foi de 24,2%, com queda frente a 2013 (31,5%).

80,5% das mulheres sexualmente ativas usavam algum método contraceptivo

Em 2019, 22,9% das mulheres de 15 a 49 anos, que ainda menstruavam e que eram sexualmente ativas usavam
algum método de esterilizacdo para evitar filhos: 17,3% delas usavam a laqueadura e 5,6% contavam com a
vasectomia do parceiro. Além disso, 4,4% das mulheres usavam DIU; 9,8%, injecao; 40,6%, pilula anticoncepcional;
20,4%, camisinha masculina; 0,6%, outro método moderno (camisinha feminina, anel, adesivo etc.); e 1,2%, algum
método tradicional (tabelinha, coito interrompido etc.).

Entre as mulheres mais novas, de 15 a 24 anos, 51,0% usam pilula contraceptiva; 17,2%, injecdo; e 26,5%,
camisinha. Para as mulheres entre 25 e 34 anos, os métodos de esterilizacdo ja aparecem com 15,2% e o DIU com
5,4%. Para o grupo mais velho, de 35 a 49 anos, 38,7% realizaram laqueadura ou tinham parceiro que fez
vasectomia.

Para mulheres que ndo usavam método contraceptivo (19,5% ou 8,1 milhdes), foi perguntado o principal motivo de
ndo evitar a gravidez: 47,3% queriam ou ndo se incomodavam de engravidar, 15,7% estavam gravidas e 10,4% nao
tinham relagdes sexuais com homens. Por outro lado, 0,4% das mulheres entre 15 e 49 anos faziam ou fizeram
algum tratamento para engravidar.

Em 2019, a idade média da menarca, inicio do ciclo menstrual da mulher, foi de 12,8 anos. Cerca de 74,5% (24,3
milhdes) das mulheres com 45 anos ou mais que ndo fizeram histerectomia estavam na menopausa, e 18,1% delas
fizeram ou faziam reposicao hormonal. Das 52,2 milhdes de mulheres de 15 a 49 anos que ainda menstruavam,
80,1% (41,8 milhdes) eram sexualmente ativas. Destas, 4,7% participaram de grupos de planejamento familiar nos
ultimos 12 meses.

98,2% das gravidas no periodo de referéncia fizeram consulta pré-natal

No Brasil, entre as 4,7 milhdes de mulheres de 15 anos ou mais de idade que estiveram gravidas e deram a luz de
29 de julho de 2017 a 27 de julho de 2019, 98,2% (4,6 milhdes) afirmaram ter realizado pelo menos uma consulta
pré-natal.
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Cerca de 86,6% das gestantes iniciaram o pré-natal com menos de 13 semanas de gestacdo, o que representa um
avango em relacao a 2013, quando este percentual foi de 81,5%. O percentual de mulheres que iniciaram o pré-
natal com menos de 13 semanas de gestacao foi de 80,2% entre as mulheres sem instru¢ao ou com fundamental
incompleto. Ja entre aquelas com superior completo, o percentual foi de 95,4%. Ha diferencas também entre os
percentuais de realizacdo do exame entre mulheres brancas (89,5%), pretas (78,5%) e pardas (86,5%).

Para 70,1% das mulheres que realizaram pré-natal, a maioria das consultas foi em estabelecimentos publicos de
saude. Em 2019, 94,8% das mulheres gravidas (4,5 milhdes) nesse periodo de referéncia tinham a Caderneta da
Gestante do Ministério da Saude.

Cerca de 87,2% dos partos foram realizados por médicos

Entre as mulheres cujo parto foi realizado de 29 de julho de 2017 a 27 de julho de 2019, cerca de 87,2% foram
atendidas por médico(a) no ultimo parto, 10,4% por enfermeiro(a), 1,0%, por parteiras (48 mil partos) e 1,4% foram
atendias por outra(s) pessoa(s).

Para 93,9% das gestantes, o Ultimo parto se deu em hospital ou maternidade. Para os nascimentos ocorridos entre
29 de julho de 2017 e 27 de julho de 2019, 45,0% das gravidas tiveram parto vaginal/normal. Portanto, o parto
cesareo correspondeu a mais da metade (55,0%) dos nascimentos ocorridos no pais, nesse periodo.

Cerca de 11,5% das criangas com menos de 2 anos tomavam refrigerante

Em 2019, 27,8% das criancas com idade inferior a 6 meses de idade na data da entrevista foram alimentadas
exclusivamente com leite materno.

Cerca de 57,8% das criancas com menos de dois anos de idade na data de referéncia comiam biscoitos, bolachas
ou bolo e que 25,0% comiam doces, balas ou outros alimentos com agucar. Quanto as bebidas, a PNS estimou que
11,5% dessas criancas tomavam refrigerante e 16,9%, suco artificial.

73,0% dos bebés fizeram teste do pezinho até 5 dias apds o nascimento

No Brasil, 73,0% das criancas com menos de dois anos de idade realizaram o teste do pezinho até o 5° dia apds o
nascimento. Ja o teste da orelhinha, exame de avaliagdo da audi¢cdo em recém-nascidos para o diagndstico precoce
de perda auditiva, foi realizado em 48,6% dessas criancas, até o segundo dia apds o nascimento.

O teste do olhinho, ou teste do reflexo vermelho - exame em bebés para detectar e prevenir alteraces oculares -
foi realizado em 60,2% das criancas com menos de dois anos de idade nas primeiras 24 horas de vida. Em 2019,
62,3% das criancas dessa faixa de idade realizaram o teste do coracdozinho entre 24 e 48 horas de vida, na
maternidade.

76,0% das criancas de 6 meses a 2 anos de idade foram vacinadas contra poliomielite

Cerca de 76,2% das criancas de 6 meses a menos de dois anos receberam a vacina pentavalente, contra tétano,
hepatite B, coqueluche, difteria e contra a bactéria haemophilus influenza tipo b, e 76,0% delas, a vacina contra
poliomielite.

Na PNS 2019, 89,9% das criancas de 4 meses a menos de 2 anos de idade receberam as duas doses da vacina
pneumocdcica, mas s6 46,7% das criangas de 12 meses a menos de 2 anos de idade receberam a dose de refor¢o.
Considerando essa ultima faixa etaria, 53,3% receberam a triplice viral, contra sarampo, caxumba e rubéola.
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