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PROJETO DE LEI N° 14053/2023

(Cicero Camargo da Silva)

Institui e inclui no Calendéario Municipal de Eventos o “DIA DA
SAUDE DE ADOLESCENTES E JOVENS” (22 de setembro).

Art. 1°. E instituido e incluido no Calendario Municipal de Eventos,
criado pela Lei n° 2.376, de 21 de novembro de 1979, o “DIA DA SAUDE DE
ADOLESCENTES E JOVENS”, a ser comemorado anualmente no dia 22 de setembro.

Art. 2°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Justificativa

Adolescentes e jovens constituem um grupo populacional que exige
novos modos de produzir satde. Seu ciclo de vida particularmente saudavel evidencia que os
agravos em saude decorrem, em grande medida, de modos de fazer “andar a vida”, de héabitos
e comportamentos, que, em determinadas conjunturas, os vulnerabilizam. As vulnerabilidades
produzidas pelo contexto social e as desigualdades resultantes dos processos histéricos de
exclusao e discriminacdao determinam os direitos e as oportunidades de adolescentes e jovens
brasileiros.

A atencdo integral a satde dos adolescentes e jovens apresenta-se
como um desafio, por tratar-se de um grupo social em fase de grandes e importantes
transformagdes psicobioldgicas articuladas a um envolvimento social e ao redimensionamento
da sua identidade e dos novos papéis sociais que vao assumindo.

O Ministério da Satde, visando garantir a atencdo integral durante a
adolescéncia, elabora politicas nacionais voltadas para a promogdo, a prote¢do € a

recuperagdo da saude, por meio de suas areas técnicas.
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Busca-se, com isso, reduzir as principais doengas e agravos, bem
como melhorar a vigilancia a satde e contribuir para a qualidade de vida desses milhdes de
cidaddos brasileiros que estdo na faixa etdria entre 10 e 19 anos de idade.

Hoje, demandam a atencdo do setor satide novas sintomatologias que
estdo na fronteira entre os problemas de vida e as patologias, como aquelas trazidas pela
violéncia em geral, pela exploracdo sexual, pelas sindromes de confinamento, a gravidez na
adolescéncia, dentre outras, que atingem sobremaneira as pessoas jovens, € que desafiam o
arsenal diagnoéstico terapéutico da biomedicina e a maneira de trabalhar com a ortodoxia da
medicina, demandando investigacdo e inovacdo nos cuidados em saude tanto na atengao
basica quanto na média e alta complexidade.

Na organizacdo da atencdo integral a adolescentes e jovens, serdo
contemplados os seguintes eixos: promog¢do da saude e prevencdo de agravos; acdes de
assisténcia e reabilitacdo da satde e a educacdo permanente. E, ainda, as linhas de acdo:

—acompanhamento do crescimento e do desenvolvimento fisico e
psicossocial;

— saude sexual e reprodutiva;

— saude bucal;

— saude mental;

— prevencao ao uso de alcool e outras drogas;

— prevencao e controle de agravos;

— educagao em saude;

— direitos humanos, a promocgao da cultura de paz e a prevengao de
violéncias e assisténcia as vitimas.

Por todo o exposto, contamos com o apoio dos nobres Pares para a

aprovac¢ao da presente propositura.

CICERO CAMARGO DA SILVA
Cicero da Saude
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22/9 — Dia Nacional da Saude de Adolescentes e
Jovens

Adolescentes e jovens constituem um grupo populacional que exige novos modos de produzir satde. Seu ciclo de vida particularmente
saudavel evidencia que os agravos em salde decorrem, em grande medida, de modos de fazer “"andar a vida”, de habitos e
comportamentos, que, em determinadas conjunturas, os vulnerabilizam. As vulnerabilidades produzidas pelo contexto social e as
desigualdades resultantes dos processos historicos de exclusdo e discriminacdo determinam os direitos e as oportunidades de
adolescentes e jovens brasileiros.

A atencdo integral a saude dos adolescentes e jovens apresenta-se como um desafio, por tratar-se de um grupo social em fase de
grandes e importantes transformacdes psicobioldgicas articuladas a um envolvimento social e ao redimensionamento da sua identidade
e dos novos papéis sociais que vdo assumindo.

O Ministério da Saude, visando garantir a atencdo integral durante a adolescéncia, elabora politicas nacionais voltadas para a promocao,
a protecdo e a recuperacdo da saude, por meio de suas areas técnicas. Busca-se, com isso, reduzir as principais doencas e agravos, bem
como melhorar a vigilancia a salde e contribuir para a qualidade de vida desses milhées de cidaddos brasileiros que estdo na faixa
etaria entre 10 e 19 anos de idade.

Hoje, demandam a atencdo do setor salide novas sintomatologias que estdo na fronteira entre os problemas de vida e as patologias,
como aquelas trazidas pela violéncia em geral, pela exploragdo sexual, pelas sindromes de confinamento, a gravidez na adolescéncia,
dentre outras, que atingem sobremaneira as pessoas jovens, e que desafiam o arsenal diagnostico-terapéutico da biomedicina e a
maneira de trabalhar com a ortodoxia da medicina, demandando investigacdo e inovacdo nos cuidados em saude tanto na atencdo
basica quanto na média e alta complexidade.

Na organizacdo da atencdo integral a adolescentes e jovens, serdo contemplados os seguintes eixos: promocdo da saude e preven¢do
de agravos; acbes de assisténcia e reabilitacdo da salde e a educacdo permanente. E, ainda, as linhas de acdo:

—acompanhamento do crescimento e do desenvolvimento fisico e psicossocial;

— saude sexual e reprodutiva;

— saude bucal;

- salde mental;

— prevencédo ao uso de alcool e outras drogas;

— prevencao e controle de agravos;

— educacao em saude;

—direitos humanos, a promogéo da cultura de paz e a prevencao de violéncias e assisténcia as vitimas.

Servigos disponiveis nas unidades de satide a adolescentes e jovens:

— ser atendido mesmo se estiver desacompanhado dos pais ou responsaveis;
— receber orientacdes sobre cuidados a saude e saude bucal;
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- receber orientacdes sobre salde sexual e reprodutiva;

— realizar testes répidos que identificam infec¢des sexualmente transmissiveis (IST's), Aids, etc;

— receber tratamento de IST's, Aids, etc;

— receber todas as vacinas que necessita em sua faixa etaria (hpv, meningocécica C, hepatite B, entre outras);
—realizar teste de gravidez;

— receber acompanhamento pré-natal, parto e pos parto.

E ainda, receber gratuitamente:
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— caderneta de Saude de Adolescentes;

— preservativos (masculino ou feminino);

— métodos contraceptivos (pilulas anticoncepcionais, anticoncepcionais injetaveis, DIU, etc);
— contracepgdo de emergéncia (pilula do dia seguinte); e outros medicamentos.

Temos, no Brasil, uma Biblioteca Virtual em Salde especializada em adolescéncia e juventude. E a BVS Adolec Brasil — uma rede
de fontes de informacédo cientifica e técnica em salide de adolescentes e jovens — e que, através de um servico chamado “Espaco
Jovem", propicia o contato direto entre profissionais da area e o publico, para oferecer informagdes sobre temas especificos e solucdo
de duvidas.

Fontes:

Ministério da Saude. Blog da Saude

Ministério da Saude. Diretrizes nacionais para a atencdo integral a saude de adolescentes e jovens na promocdo, protecdo e

recuperacdo da saude

Ministério da Saude. Proteger e cuidar da saude de adolescentes na atencdo basica

| Noticias

Revolucdo da inteligéncia “Cultive comida, ndo tabaco!” : Nova Dica em Saude publicada “"Conexdes” : 30,
artificial: uso na saude traz novas 31/5 — Dia Mundial Sem Tabaco  na BVSMS é sobre Herpes Zoster da Esclerose Mu

Fm 7 dias atras 7 dias atras 1 semana atras

6 dias atras

Ver todas

Sobre a BVS

Oque éaBVS
Comité Consultivo
Qutras BVS

Biblioteca MS

Comutagao Bibliografica

Conheca a Biblioteca

Produtos da BVS

Boletim Informag&o para Saude
Datas da Saude

Galeria dos Ministros
Profissbes da Saude

Telefones uteis
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Terminologia

Sites de Interesses

Rede BiblioSUS
Centro Cultural Ministério da Saude

Biblioteca Regional em Saude

Temas

2 of 3 06/06/2023, 08:22



22/9 — Dia Nacional da Saude de Adolescentes ¢ Jovens | Biblioteca Virtual em Satude MS

30f3

Alta Complexidade

Arquitetura e Engenharia em Saude
Ciéncia e Tecnologia em Saude
DST e Aids

Humanizagéo

Participacéo e Controle Social

Promocéo da Saude
Saude Mental

Saude da Populagédo Negra
Saude do Trabalhador
Saude Suplementar

Sistema Unico de Saude

Vigilancia em Saude

Redes Sociais
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