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972 Sessao Ordinaria - 06/06/2023

INDICACAO N° 11799/2023

Ampliacdo das academias da Saude para disponibilizagdo de atividades adaptadas para
pessoas idosas e com mobilidade reduzida.

Considerando que realizamos recentemente uma reunido com
algumas liderancas que estdo inseridas ou vivenciando o processo de envelhecimento
saudavel e, essas pessoas apontaram que, em diversas regides do municipio, ndo existem
atividades voltadas para as pessoas idosas;

Considerando que as atividades das academias da Saude se
constituiram em uma iniciativa importante e necessaria para promover a inclusao e o bem-
estar desses individuos;

Considerando que as atividades adaptadas nestes espacos
sdo fundamentais para garantir que todos tenham acesso aos exercicios fisicos adequados,
independentemente de suas limitacdes fisicas,

INDICO ao Chefe do Executivo sejam adotadas as
providéncias cabiveis, junto ao setor competente, para ampliacdo das academias da Saude
para disponibilizagdo de atividades adaptadas para pessoas idosas e com mobilidade
reduzida.

Sala das Sessdes, em 06 de junho de 2023.

ADRIANO SANTANA DOS SANTOS
Dika Xique Xique
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://sapl.jundiai.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 0D19-420A-4FD6-267C.




