
CONGRATULAÇÕES  com  a  Sra.  Maria  da  Conceição  Cayres  Silva  Giglio,  Agente
Comunitária de Saúde, pelo trabalho desenvolvido através do Lian Gong.

O Lian Gong é uma prática corporal baseada nos conhecimentos da

Medicina Tradicional Chinesa com princípios das artes marciais e da fisioterapia. Criada na

China,  em  1974,  pelo  médico  ortopedista  e  traumatologista  Zhuang  Yuen  Ming,  foi

introduzida no Brasil em 1987 pela professora e física Maria Lúcia Lee. 

No ano  de  2013  foram capacitados  96  Agentes  Comunitários  de

Saúde (ACS) em Jundiaí. Em 2018, por meio de um levantamento na rede de saúde, a

coordenação  das  Práticas  Integrativas  e  Complementares,  notou  que  12  Unidades  de

Saúde desenvolviam o Lian Gong, em sua maioria por ACS e 1 profissional de Educação

Física  (PEF),  não capacitado em 2013.  Partindo  destas considerações,  a  coordenação

criou um Grupo de Trabalho com o PEF e a apoiadora da Regional 2 com intenção de

conhecer a oferta por ter poucas informações na APS jundiaiense. 

Maria  da Conceição Cayres Silva Giglio,  é  Agente Comunitária  de

Saúde desde o ano de 2002, e vem servindo a comunidade através da prática do Lian

Gong. Tem 68 anos de idade, é mãe de 4 filhos, avó de 7 netos e moradora da Região

oeste de Jundiaí, mais precisamente no bairro Almerinda Chaves. Assim,

REQUEIRO  à  Presidência,  na  forma regimental,  seja  consignado

VOTO  DE  CONGRATULAÇÕES  com a  Sra.  Maria  da  Conceição  Cayres  Silva  Giglio,

Agente Comunitária de Saúde, pelo trabalho desenvolvido através do Lian Gong, dando-

lhe ciência desta deliberação. 

Sala das Sessões, em 09 de maio de 2023.

EDICARLOS VIEIRA
Edicarlos Vetor Oeste 
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