SsAo PAULO

PROJETO DE LEI N° 14298/2024

(Paulo Sergio Martins)

Autoriza o Poder Executivo a assegurar as gestantes a realizagdo do
exame de ultrassonografia morfoldgica.

Art. 1°. E autorizado o Poder Executivo a assegurar as gestantes a

realizagdao do exame de ultrassonografia morfologica.

Paragrafo unico. Considera-se exame de ultrassonografia morfologica
a imagem que avalia a formagdo e o desenvolvimento dos 6rgdos internos e externos do
nascituro e indica a presenc¢a de malformagdes e sindromes fetais.

Art. 2°. O exame serd realizado em dois momentos durante a gestacao,
quais sejam:

I — no primeiro trimestre, entre a décima primeira ¢ décima quarta
semana, com a medida de translucéncia nucal;

IT — no segundo trimestre, entre a vigésima e vigésima quarta semana,
com avalia¢do da morfologia fetal.

Art. 3°. Constatada a presen¢a ou indicio de malformacgao ou sindrome
fetal, a gestante tera direito a exames complementares.

Art. 4°. Esta lei entra em vigor nesta data de sua

Justificativa

O ultrassom morfologico, também conhecido como ultrassonografia
morfoldgica ou USG morfologico, ¢ um exame de imagem que permite visualizar o bebé
dentro do tutero e todos os seus 6rgdos, facilitando a identificagdo de algumas doengas ou
malformacdes, como sindrome de Down ou cardiopatias congénitas, por exemplo.

O ultrassom morfologico serve para confirmar a idade gestacional do
bebé; avaliar seu tamanho, medindo a cabega, toérax, abdomen e¢ do fémur; avaliar seu

crescimento ¢ o desenvolvimento; monitorar os batimentos cardiacos; verificar a posi¢cao da
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placenta, corddo umbilical e volume do liquido amnidtico; mostrar se hd anormalidades e
possiveis doengas ou malformacgoes.

E recomendado fazer o ultrassom morfologico no segundo trimestre,
entre as 20 e as 24 semanas de gestacdo, pois ¢ quando o bebé ja se encontra suficientemente
desenvolvido.

O ultrassom morfologico feito no segundo trimestre pode ajudar a
identificar varios problemas no desenvolvimento do bebé como: espinha bifida, anencefalia
ou hidrocefalia, hérnia diafragmatica ou gastrosquise, fenda palatina, alteracdes nos rins,
Sindrome de Down, Edwards ou Patau, doengas cardiacas.

Porém, esta ultrassonografia também pode ser feita no primeiro
trimestre, entre a 11* e a 13% semana de gestagdo, mas como o bebé ainda ndo esta bem
desenvolvido, os resultados podem nao ser tao satisfatorios.

O ultrassom morfologico ¢ feito pelo obstetra, em clinicas
especializadas, durando cerca de 20 a 60 minutos.

A ultrassonografia ¢ feita com a mulher deitada numa maca e em
seguida ¢ colocada uma fina camada de gel na pele da barriga e, em seguida, o transdutor ¢
posicionado em cima deste gel, deslizando o aparelho pela pele.

Este aparelho gerard imagens que podem ser vistas em um computador
e deverdo ser analisadas pelo médico.

Apos terminar o exame, o médico retira o gel com um papel toalha e a
mulher pode ir para casa.

Além dos parametros acima mencionados, o ultrassom morfoldgico,
também conhecido como ultrassonografia morfoldgica ou USG morfologico o USG também
permite estimar a data prevista para o parto (DPP).

Diante de todo o exposto, pego o apoio dos nobres Pares para a

aprovacao destra proposigao.

PAULO SERGIO MARTINS
Paulo Sergio - Delegado
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Tua Saude Gravidez

COMPARTILHE A INFORMAGAO

Ultrassom morfoldgico: o que é, para que serve e quando
fazer

(® Atualizado em maio 2023

Revisdo médica: Dr®. Sheila Sedicias Ginecologista

Para que serve  Quando fazer Preparo Como éfeito  Resultado

L. . . PUBLICIDADE
O ultrassom morfoldgico é um exame de imagem

que permite visualizar o bebé dentro do Gtero e PUBLICIDADE
todos os seus 6rgaos, facilitando a identificacao

de algumas doencas ou malformacdes, como

sindrome de Down ou cardiopatias congénitas,

por exemplo.

Esse exame, também conhecido como
ultrassonografia morfolégica ou USG morfolégico,
normalmente é feito no primeiro trimestre, entre
a 11° e 13° semanas de gestacao, ou no segundo
trimestre, entre a 20® e 24° semanas da gravidez.

0 USG morfolégico faz parte dos exames pré-natais, e marca o primeiro momento em que os
pais conseguem ver com detalhe o bebé que esta se desenvolvendo. Saiba que outros

exames devem ser feitos durante o segundo trimestre de gravidez.
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Para que serve

O ultrassom morfolégico serve para:

Confirmar a idade gestacional do bebé;

Avaliar o tamanho do bebé, medindo a cabeca, térax, abdémen e do fémur;
Avaliar o crescimento e o desenvolvimento do bebé;

Monitorar os batimentos cardiacos do bebé;

Verificar a posicao da placenta, cordao umbilical e volume do liquido amnidtico;

Mostrar anormalidades no bebé e possiveis doencas ou malformacdes.

O ultrassom morfoldgico permite identificar a fase de desenvolvimento do bebé, assim como
avaliar possiveis alteracdes nas fases de desenvolvimento.

Além disso, esse exame permite observar o desenvolvimento ou alteracdes nos 6rgaos,
como rosto, cranio, cérebro, coracado, pulmaées, estomago, parede abdominal, bexiga, rins,
bexiga, bracos, pernas, maos, pés e coluna.

I g YHPIP I [SIG G F- G SSRGS S SR ) SIS YU S Y < i IS | UG QU |G R R S QI GG [

PROJETO DE LEI N° 14298/2024 - Protocolo n° 739/2024 recebido em 26/02/2024 16:12:13 - Esta € uma cdpia do original assinado digitalmente por Paulo Sergio Martins

Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://sapl.jundiai.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo CCE8-C011-9CDB-4F41.



https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/
https://www.tuasaude.com/marcar-consulta/obstetra/

€ 1uASAUDE Q

Cuidar da sua saude nunca foi tao facil!

Marque uma consulta com nossos Obstetras e receba o cuidado personalizado que vocé merece.

Disponivel em: Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Distrito Federal, Pernambuco, Bahia, Maranhé&o, Para, Parana, Sergipe e Ceara.
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Porém, esta ultrassonografia também pode ser feita no primeiro trimestre, entre a 11° e a 13°
semana de gestacao, mas como o bebé ainda néo esta bem desenvolvido, os resultados
podem nao ser tao satisfatorios.

A ultrassonografia morfolégica também pode ainda ser feita no 3° trimestre, entre as 33 e as
34 semanas de gestacao, mas isso geralmente s6 acontece quando a gestante nao fez o
USG no 1° ou 2° trimestre, existe suspeita de malformacao no bebé ou quando a gravida
desenvolveu uma infeccao que possa prejudicar o desenvolvimento do bebé.

Além do ultrassom morfoldgico, os ultrassons 3D e 4D mostram detalhes do rosto do bebé e
também identificam doencas. Veja quando fazer o ultrassom 3D e 4D.

Que doencas podem ser identificadas

O ultrassom morfoldgico feito no 2° trimestre pode ajudar a identificar varios problemas no
desenvolvimento do bebé como:

Espinha bifida;

Anencefalia ou hidrocefalia;

Hérnia diafragmatica ou gastrosquise;
Fenda palatina;

Alteracdes nos rins;

Sindrome de Down, Edwards ou Patau;

Doencas cardiacas.

Desta forma, o USG morfoldgico ajuda a avaliar o desenvolvimento do feto, e ajudar a
identificar o risco de malformacées ou doencas. Veja como deve ser o desenvolvimento
normal do bebé com 20 semanas.

PUBLICIDADE
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Como se preparar para fazer o ultrassom

Normalmente, ndo é necessario qualquer tipo de preparo especial para fazer o ultrassom
morfolégico.

No entanto, como a bexiga cheia pode ajudar a melhorar as imagens e também a elevar o
utero, o obstetra pode aconselhar beber agua antes do exame, assim como evitar esvaziar
completamente a bexiga, caso se tenha vontade para ir ao banheiro.

Como é feito

O ultrassom morfoldgico é feito pelo obstetra, em clinicas especializadas, durando cerca de
20 a 60 minutos.

A ultrassonografia é feita com a mulher deitada numa maca e em seguida é colocada uma
fina camada de gel na pele da barriga e, em seguida, o transdutor é posicionado em cima
deste gel, deslizando o aparelho pela pele.

Este aparelho ira gerar imagens que podem ser vistas em um computador e deverao ser
analisadas pelo médico.

Apds terminar o exame, o médico retira o gel com um papel toalha e a mulher pode ir para
casa.

Como entender o resultado

O resultado do exame de ultrassom morfoldgico deve ser avaliado pelo obstetra, de acordo
com a idade gestacional, através da avaliacdo dos 6rgaos, sendo os principais:

1. Cranio e sistema nervoso central

0 USg morfolégico permite avaliar o desenvolvimento do cranio e o sistema nervoso central,
através da medicao de varios parametros, como:
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(cc)

indice Cefalico (IC)

Diametro Occipitofrontal
(DOF)

Diametro Transverso do
Cerebelo (DTC)

Cisterna Magna (CM) ou

A SAUDE

R R I I L e R R

através da medicao ao redor da cabeca do feto

Estipula a proporcéo entre a largura e o comprimento do cranio

Mede a distancia entre a parte de tras e a frente do cranio

Mede o didmetro do cerebelo, que é um érgdo do sistema nervoso
central, sendo util para avaliar a idade gestacional e se existe
restricdo de crescimento fetal,

Avalia a presenca de malformacdes ou hidrocefalia

Fossa Posterior (FP)

Além disso, esse exame avalia a relacao Ventriculo Lateral (VL)/Hemisfério Cerebral (HC),
gue avalia o tamanho normal dos ventriculos e a presenca de ventriculomegalia, que sao
ventriculos com tamanho aumentado.

2. Face

Os parametros da face também séo avaliados no US morfoldgico, sendo os principais

Parametro 0 que avalia

Distancia Orbital Externa (DOE) Mede a distancia externa entre as orbitas oculares
Distancia Orbital Interna (DOI) Mede a distancia interna entre as orbitas oculares
Distancia Intraorbital (DIO) Mede a distancia entre as orbitas oculares

Osso Nasal (ON) Avalia malformacodes que podem ser indicativas de sindromes

Além disso, esse exame avalia a relagcdo DIO/DBP (distancia intraorbital/distancia biparietal)
e a relacdo nariz/osso nasal (ON).
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Esses parametros do exame morfoldgico da face permitem avaliar alteracées como

anoftalmia, microftalmia, hipo e hipertelorismo, que podem ser sinais de sindromes.

3. Cavidade abdominal

0 USG morfolégico da cavidade abdominal geralmente avalia os seguintes parametros:

Parametro

Circunferéncia abdominal (CA)

Diametro Abdominal Anteroposterior
(DAAP) e Diametro Abdominal
Transverso (DAT)

Peso Fetal estimado ou EFW (do

inglés, estimated fetal weight)

0 que avalia

Avalia o crescimento do bebé, se esta normal ou lento
para a idade gestacional, feito através da medicéo da
circunferéncia do abdémen

Mede o didametro do abdémen em diferentes direcdes
avaliando o desenvolvimento do feto para a idade
gestacional

Estima o peso do feto, se estd normal para a idade
gestacional

Além disso, o0 USG morfoldgico da cavidade abdominal, permite avaliar os 6rgaos como
figado, baco e rins, verificando se estdo com desenvolvimento normal ou se possuem

alteracoes.

4. Cavidade toracica

0 USG morfolégico também avalia parametros da cavidade toracica, como:
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Frequéncia Cardiaca Fetal (FCF)
Area Cardiaca (AC)

Relacao Area Cardiaca (AC)/Area
Toracica (AT)

vitvuiiiviviiviu

Avalia os batimentos cardiacos do feto, se estdo
dentro dos valores normais

Avalia a forma e a area do coracao dentro do térax, e
se existe alguma alteracao

Avalia se existe alguma anomalia no coracéao e na
parede toracica

Além disso, esse exame avalia o volume dos pulmdes e o tamanho do térax, além da

presenca de doencgas pulmonares ou cardiacas.

5. Ossos, coluna e pescoco

O USG permite avaliar o tamanho e a forma dos ossos das pernas, bragos, maos e pés, além

da presenca de fraturas dsseas.

Além disso, também permite avaliar a coluna, e a presenca de alteragoes.

0 USG também avalia a forma do pescoco e a prega nucal, que podem estar alteradas em

algumas sindromes, como a sindrome de Down.

6. Anexos fetais

Os anexos fetais também sao avaliados no USG morfolégico, como:

Parametro 0 que avalia

Placenta Avalia a espessura, posicdo e textura, além de massas, cistos, infarto e

calcificacbes

Cordao Avalia sua insercao na placenta e no feto, assim como numero de vasos

umbilical sanguineos, tamanho, aspecto ou presenca de massas, dilatagcdes ou

trombos
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parto (DPP).

s 99% dos leitores acham este contelddo Util (173 avaliagdes nos Ultimos 12 meses)

Esta informacao foi util?

‘ Sim ’{ Nao

Historico de edicao

Atualizamos regularmente os nossos conteudos com a informacéao cientifica mais recente, para que
mantenham um nivel de qualidade excepcional.

O 30 de maio, 2023 (Versao atual)

Atualizado por Flavia Costa - Farmacéutica

VER MAIS HISTORICO

Bibliografia

o ARAUJO JUNIOR, E.; et al. Aplicacées da ultra-sonografia tridimensional na avaliacdo do cerebelo
fetal. Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagndstico por Imagem. 40. 3; 201to 206, 2007

» FEMINA. Ultrassonografia morfolégica no segundo trimestre da gravidez. Disponivel em:
<https://docs.bvsalud.org/biblioref/2020/03/1052456/femina-2019-482-122-125.pdf>. Acesso em
30 mai 2023

MOSTRAR BIBLIOGRAFIA COMPLETA

Vocé nao esta sozinho!

Conte com a ajuda de profissionais especializados e receba a atencao que a sua saude merece.

Niennnivial am: QAn Paiilln Rin Ao Tlanairn Nietritn Eadaral Parnamhiirn Rahia Maranh3n Darid Darani Qaraino o Maari
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’ Revisao médica:
7 8 Dr°. Sheila Sedicias

: 337“-, Ginecologista

Médica mastologista e ginecologista formada pela Universidade Federal de Pernambuco, em 2008 com registro
profissional no CRM PE 17459.
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Mais sobre este assunto

2° trimestre de gravidez: sintomas, cuidados e exames

5’ — ”h 14 Primeiros Sintomas de Gravidez (semana a semana)

e

3

Desenvolvimento do bebé - 38 semanas de gestacao

3° trimestre de gravidez: sintomas, cuidados e exames
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Desenvolvimento do bebé - 6 semanas de gestacao

Dor no pé da barriga: 15 principais causas (e o que fazer)

Desenvolvimento do bebé - 37 semanas de gestacao

© U~ sAUDE | REDE. Z0R

Encontre um médico por cidade

Obstetra Sao Paulo

Obstetra Rio de Janeiro

Obstetra Brasilia

Obstetra Salvador

Obstetra Recife

Obstetra Santo André

Obstetra Osasco

Ver mais cidades

Encontre um médico por convénio
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Obstetra Bradesco

Obstetra SulAmérica

Obstetra Unimed

Obstetra Mediservice
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Disponivel em: Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Distrito Federal, Pernambuco, Bahia, Maranhé&o, Para, Parana, Sergipe e Ceara.

Se inscreva na nossa newsletter

Digite seu email
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PUBLICIDADE

PUBLICIDADE

f/ ®

0 Tua Saude, marca do Grupo Rede D'Or, é um espaco informativo, de divulgacéo e educacéao sobre temas
relacionados com saude, nutricdo e bem-estar. Também facilitamos o acesso ao atendimento médico
personalizado. As informacgdes publicadas ndo devem ser utilizadas como substituto ao diagnéstico ou
tratamento especializado, e ndo dispensam a consulta com um médico.

Endereco: Rua Voluntéarios da Patria, n° 138, Bloco 01, Loja 201 - Botafogo, Rio de Janeiro/RJ - CEP:

22270-010

Ultima atualizacéo do site: 15/01/2024

Quem Somos

Processo criativo

Politica de Privacidade

Contato

@TRUST  Este selo certifica que 0 nosso
AACI CERTIFIED . - <
et Yo conteudo de saude é de confianca.

© 2007 - 2024 Tua Saude. Todos os direitos reservados.

Missao e Valores

Revisdo Médica

Termos de Uso

Trabalhe Conosco
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