SsAo PAULO

PROJETO DE LEI N° 14231/2023

(Paulo Sergio Martins)

Institui o Programa de Prevencio do Acidente Vascular Cerebral-
AVC e de Apoio as Vitimas.

Art. 1°. E instituido o Programa de Prevencio do Acidente
Vascular Cerebral-AVC e de Apoio as Vitimas, com o objetivo principal a promog¢ao da
qualidade de vida e a reducdo das vulnerabilidades decorrentes dos fatores de risco para o
acidente vascular cerebral.

Art. 2°. Sdo diretrizes do Programa:

I — desenvolver estratégias e mecanismos que garantam a imediata
disponibilizagdo dos servigos de urgéncia e emergéncia e o pronto atendimento especializado
as vitimas de acidente vascular cerebral, em hospital com infraestrutura e disponibilidade de
acesso a exames, tratamentos e medicamentos;

II — fomentar a pesquisa em promog¢dao da saude, por meio da
cooperacao técnica estabelecida entre o Poder Executivo e as universidades, os centros de
pesquisa das entidades hospitalares e outras instituicdes que se dediquem ao estudo do tema;

III — estimular a criacdo de alternativas inovadoras e socialmente
inclusivas no ambito das agdes de promogao da satde.

Art. 3°. Sdo instrumentos do Programa:

I — a promogdo de campanhas educativas de esclarecimento e
conscientizacdo acerca dos fatores de risco, causas, formas de prevencdo, sintomas e
tratamento do acidente vascular cerebral, e a distribuicdo de material informativo a populagao
em geral;

II - a incorporagdo e implementacao de agdes de promocgao da saude;

IIT — a contribui¢do para a elabora¢do e implementacdo de politicas
publicas integradas que visem ao acesso universal a exames, tratamentos € medicamentos que

estejam relacionados a prevencao do acidente vascular cerebral;
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IV — a promocao da reabilitagdo com a garantia de disponibilizacao de
equipe multidisciplinar composta por profissionais das areas da medicina, enfermagem,
fisioterapia, terapia ocupacional, fonoaudiologia, psicologia, nutri¢do e assisténcia social,
além de outras especialidades que se revelem pertinentes para o melhor atendimento das
vitimas de acidente vascular cerebral;

V — a atuacdo dos o6rgaos competentes com vistas a cooperagao para a
reinser¢do das vitimas de acidente vascular cerebral na sociedade e, caso essa possibilidade
seja viavel, no mercado de trabalho;

VI — o adequado encaminhamento para orientacdo e assessoramento
juridico, a serem fornecidos pelos oOrgdos competentes as vitimas de acidente vascular
cerebral e seus familiares, quanto ao esclarecimento sobre a titularidade e o exercicio de
direitos.

Art. 4°. Para a consecucdo dos objetivos previstos nesta lei, o Poder
Executivo utilizard mecanismos de acao que permitam a celebracdo de convénios ou termos
de cooperagdao com outros 6rgaos publicos, bem como com institui¢cdes privadas.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Justificativa

r

O objetivo deste projeto ¢ instituir um Programa Municipal de
Prevencdo do Acidente Vascular Cerebral e de Apoio as Vitimas em nosso Municipio,
visando minorar os efeitos e consequéncias nocivas de um problema de satde publica.

O Acidente Vascular Cerebral — AVC pode ser definido como o
surgimento de um deficit neuroldgico subito causado por um problema ocorrido nos vasos
sanguineos cerebrais. Correspondente a uma alteragcdo subita do fluxo sanguineo cerebral que
ocasiona o comprometimento da circulagdo sanguinea em alguma regido do encéfalo
(composta por cérebro, cerebelo e tronco encefalico).

O oxigénio ¢ elemento essencial para a atividade normal do nosso
organismo. Portanto, quando vasos sanguineos que transportam oxigénio e nutrientes para o
cérebro sao bloqueados ou tém a circulagio afetada pelo surgimento de um coagulo ou entdo
quando se rompem, ocasionando, assim, uma alteragdo subita na circulacdo sanguinea em

alguma parte do cérebro, o transporte de oxigénio e nutrientes fica interrompido, de modo
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que o cérebro passa a deixar de receber sangue, e portanto, oxigénio e nutrientes, o que leva a
lesdo ou morte de milhares de neurdnios.

Essa interrupcdo do transporte de oxigénio e nutrientes pode ser
causada por duas razdes: pelo entupimento ou obstru¢do de um vaso sanguineo cerebral por
um coagulo, que leva a ocorréncia do acidente vascular cerebral isquémico (AVCi), ou pelo
rompimento de um vaso sanguineo cerebral, a ocasionar o extravasamento de sangue para
diferentes regides do cérebro, que leva a ocorréncia do acidente vascular hemorragico
(AVCh).

O acidente vascular cerebral pode acometer pessoas de qualquer idade,
inclusive criangas e jovens, mas ¢ mais frequente em idosos. Ocorre que sua incidéncia vem
crescendo significativamente entre os mais jovens, de maneira que atualmente cerca de 10%
(dez por cento) dos acometidos sdo pessoas com menos de 55 (cinquenta e cinco) anos. A
Organizagdao Mundial de AVC (World Stroke Organization) prevé que uma a cada seis
pessoas no mundo sofrera um acidente vascular cerebral ao longo da vida.

Assim sendo, entendemos que a presente propositura ¢ de interesse

publico e merece ser acolhida pelos nobres Pares.

PAULO SERGIO MARTINS
Paulo Sergio - Delegado
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