
Criação de atendimento psicológico através de videochamada. 

Considerando a ausências nas consultas psicológicas realizadas no

município em razão de dificuldades de locomoção;

Considerando que a  psicoterapia  é  um tratamento  altamente  eficaz

para abordar questões emocionais e mentais,  proporcionando um espaço para explorar

pensamentos, sentimentos e comportamentos, bem como encontrar maneiras saudáveis

de lidar com eles;

Considerando oferecer  a  opção  de  psicoterapia  online,  pois  esse

formato inovador visa ajudar os pacientes a superar o sofrimento psicológico e alcançar

uma maior qualidade de vida, garantindo o acesso ao tratamento, independentemente das

limitações físicas. Esta abordagem flexível não apenas quebra barreiras de acesso, mas

também fortalece a eficácia do tratamento, permitindo que mais indivíduos se beneficiem

dos serviços psicoterapêuticos,  promovendo assim o  bem-estar mental  e  emocional  na

comunidade,

INDICO ao  Chefe  do  Executivo  sejam  adotadas  as  providências

cabíveis, junto ao setor competente, para criação de atendimento psicológico através de

videochamada. 

Sala das Sessões, em 21 de novembro de 2023.

PAULO SERGIO MARTINS
Paulo Sergio - Delegado 
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