SsAo PAULO

PROJETO DE LEI N° 14203/2023

(Faouaz Taha)

Institui a Politica de Preven¢do e Combate as Amputacdes em Pacientes
Diabéticos.

Art. 1°. E instituida a Politica de Prevenciio e Combate as Amputagoes

em Pacientes Diabéticos, a ser executada sob as seguintes diretrizes:

I - instituir o direito ao portador de diabetes adulto, adolescente ou
crianga, de ser examinado para pesquisa de neuropatia diabética periférica (exame dos pés),
em toda consulta médica na rede de saude publica municipal, independente da especialidade

com encaminhamento ao especialista.

II - desenvolver e implementar estratégias para divulgacdo de medidas
de prevengdo e deteccdo precoces de ulceras e lesdes em fase inicial nos pés de pacientes
diabéticos que possam levar ao risco de desenvolver complica¢des decorrentes de infecgdes e

a amputa¢do do membro;

III — garantir que os pacientes acometidos de diabetes recebam
assisténcia individualizada com o devido acompanhamento clinico da evolu¢do e medidas de

controle da doenga, visando evitar futuras complicagdes.

IV — promover a capacitacao dos profissionais de saude que atuam na
atencdo primaria da rede de satde publica municipal, para realizarem avaliacdo precoce,

exame e classificagdo de risco para desenvolvimento de neuropatia diabética periférica.

V - promover a disseminagdo de informacdes e o debate sobre a
importancia do autocuidado e controle do diabetes e incluindo o cuidado com os pés, em
parceria com setores civis organizados e voltados para o controle da incidéncia de amputacdes

decorrentes do diabetes;

VI - realizar campanha de conscientizagdo anual, com material de

divulgacdo, realizacdo de palestras educativas e debates sobre o tema.
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Art. 2°. As iniciativas voltadas para a preven¢do e deteccdo do pé
diabético serdo organizadas em conjunto com entidades da sociedade civil organizada de tal
forma que as campanhas possam atingir o maior nimero possivel de pessoas.

Art. 3°. O Poder Executivo regulamentara esta lei.

Art. 4°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Justificativa

A diabetes ¢ uma doenca que infelizmente cresce a passos largos no
Brasil e no mundo. Estima-se que a doenca afeta cerca de 7% da populagdo brasileira e mais
de 425 milhoes de pessoas ao redor do mundo todo. A maioria desconhece que a diabetes ¢
uma das principais causas de amputacao de membros inferiores, pernas e pés, € dos numeros
citados acima, ao menos 10% sofrerd algum tipo de amputacdo ao longo da vida, devido as
complicagdes do pé diabético.

De acordo com a OMS, Organiza¢do Mundial da Saude, a diabetes ¢
responsavel por 70% das amputacdes dos membros inferiores, € ndo a acidentes de transito e
de trabalho como a sociedade em geral imagina, segundo especialistas.

As complicagdes comecam a surgir devido a minimos machucados que
se ndo tratados podem gerar infecgcdes severas, ulceras e até mesmo a sindrome do pé
diabético. Segundo especialistas, 85% das amputagdes relacionadas ao diabetes, comegam
com uma ulceragdo nos pés (lesio nos tecidos), que pode ser prevenida ou tratada
corretamente evitando complicagdes do quadro.

Existe uma lesdo chamada neuropatia diabética na qual ¢ comum a
perda da sensibilidade dos membros inferiores afetando, inicialmente, os dedos e outras areas
dos pés. Para diabéticos, o menor machucado pode ocasionar infec¢do e evoluir facilmente
para um caso grave de gangrena, correndo o risco de amputagdo.

A diabetes afeta a circulagdo sanguinea devido ao estreitamento das
artérias e veias, atrapalhando assim a oxigena¢do e nutri¢do dos tecidos, independentemente
de qual seja seu tipo. Se essa falta de oxigénio no sangue nao for tratada, pode causar diversos
problemas como cegueira, insuficiéncia renal, problemas vasculares e dificuldade na

cicatrizagdo, e resultara em um nivel de amputagcdo de membro inferior
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Dessa forma, o presente Projeto de Lei busca introduzir a Politica de
Prevencdo e Combate as Amputagdes em Pacientes Diabéticos, possibilitando a diminui¢ao
dos terriveis males a satde dos diabéticos, através da deteccdo prévia da doencga, através de
analise e tratamento adequado dos pacientes, no Municipio.

Diante disso, conto com o apoio dos nobres vereadores para aprovacao
deste projeto, que certamente contribuira para o a saide e bem-estar dos municipes.

Conto, pois, com o apoio dos nobres Pares.

FAOUAZ TAHA
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