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INDICAGAO N° 17.033

Volta do funcionamento das atividades esportivas em espagos particulares no municipio, como
campos de clubes para realizag&o de amistosos e lazer, observando as exigéncias estabelecidas
nos protocolos da secretaria de saude e demais érgaos, durante o periodo de enfrentamento ao
COVID-19.

ENCAMINHE-SE.

18/08/2020

A necessidade da medida se justifica tendo em vista que o periodo de
enfrentamento ao COVID-19 tem causado impactos negativos para salide das pessoas, como a
diminuicdo da pratica de exercicios fisicos e o estimulo a um comportamento sedentario, além de
ser um fator estressante e gatilho para a ansiedade. Nesse sentido, a pratica de atividades fisicas
neste momento pode oferecer beneficios tanto fisicos, como a melhora do sistema imunolégico e o
combate as doencas crénicas, quanto psicologicos, como a promogdo da sensacéo de bem-estar.

Também ha de se considerar o momento em gue tais comerciantes também
sentem 0s impactos da disseminagdo da COVID-19, promovendo sérias consequéncias, como a
reducdo da atividade econémica, queda da renda das familias, desemprego e a falta de acesso a
recursos minimos.

Pelo exposto,

INDICO ao Chefe do Executivo sejam adotadas as providéncias cabiveis,
junto ao setor competente, para volta do funcionamento das atividades esportivas em espagos
particulares no municipio, observando as exigéncias estabelecidas nos protocolos da secretaria de
saulde e demais 6rgaos, durante o periodo de enfrentamento aoc COVID-19.

Sala das Sessdes, em 18 de agosto de 2020.
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