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PROJETO DE LEIN®_ 12.734
(Cristiano Vecchi Castro Lopes)

Prevé, em local destinado a prética de exercicios fisicos sem obrigatoriedade
de acompanhamento profissional, afixa¢fo de placa com orientagdes sobre
alongamentos musculares.

Art. 1%, Em todo local destinado a pritica de exercicios fisicos sem
obrigatoriedade de acompanhamento profissional, afixar-se-4 placas, em pontos de facil visualizagfo,

com orientagdes sobre a adequada realizagio de alongamentos musculares.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio.

1 -

Justificativa

Muitas pessoas ndc conhecem a real importdncia de se fazer alongamento
antes ¢ depois da prética de exercicios fisicos. Mesmo entre as que ja tém ciéncia dessa necessidade
permanece a diivida sobre quais os tipos de alongamentos adequados para se fazer antes ¢ apos a
atividade fisica. Qutro problema a ser evitado é que os alongamentos sejam feitos de forma
inadequada com relagdo a posturas e movimentos.

] -

De forma prética, o objetivo deste projeto de lei € prevenir lesoes pela falta
de alongamento ou por sua realizagio de forma inadequada, especialmente considerando que no
municipio existe um grande nimero de espagos, piblicos e privados, destinados & préitica de
atividades fisicas de forma auténoma.

Isto posto, conto com o voto dos nobres Vereadores para a aprovagio deste
importante projeto.

Sala das SessGes 11/2018

CRISTIANO LOPES
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PROCURADORIA JURIDICA
PARECER N° 802

PROJETO DE LEI N° 12.734 PROCESSO N© 81.969

De autoria do Vereador CRISTIANQ LOPES, o presente
projeto de lei Prevé, em local destinado & prética de exercicios fisicos sem obrigatoriedade de
acompanhamento profissional, afixacdo de placa com orientacBes sobre alongamentos
musculares,

A propositura apresenta sua justificativa a fl. 03.

E o relatdrio.

PARECER:

O projeto de lei em exame se nos afigura revestido da
condi¢do legalidade no que concerne a competéncia (art. 69, “caput”), e quanto a iniciativa,
gue no caso concreto é concorrente, (art. 13, I, c/c o art. 45), sendo os dispositivos

relacionados pertencentes a Lei Organica de Jundiai.

A matéria é de natureza legislativa, eis que prevé, em
local destinado & pratica de exercicios fisicos sem obrigatoriedade de acompanhamento

profissional, afixacdc de placa com orientages sobre alongamentos musculares,

Ademais, em conformidade com o disposto no art. 69,
caput e art. 13, I, ¢/c o art. 45, ambos da Lei Organica do Municipio, compete ao Municipio
legislar sobre assuntos de interesse local, suplementando a legislagdo federal e estadual,
deferindo ao Vereador iniciar essa modalidade de projeto de lei, que ¢ de natureza
concorrente. A questdo concreta trata de matéria legislativa de iniciativa concorrente e

encontra supedaneo em jurisprudéncias que ora reproduzimos:

T1J-5P - ADI n.©° (0269412-20.2012.8.26.0000

Acdo Direta de Inconstitucionalidade
Relator: Des. Ferreira Rodrigues

Comarca: 580 Paufo ’ X

X




pela improcedéncia da Acdo Direta
Vejamos:
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Orgo Julgador: Orgéo Especial
Data do julgamento: 23/04/2014
Reguerente: Prefeito do Municipio de Catanduva
Requerido: Presidente da Camara Municipal de Catanduva
EMENTA: Agdo direta de inconstitucionalidade Lei no

4.966, de 14 de abril de 2010, do Municipio de Catanduva
gue exige sejam afixados em estabelecimenios
comerciais que especifica cartazes com orientacdo no
sentido de nédo se jogar embalagens descartaveis as
margens de estradas rios e lagos, com recomendacio de
gue se preserve o meio ambiente. Inexisténcia de
violacdo de iniciativa reservada do Chefe do Poder
Executivo ou do principio da separacdo dos poderes.
Lei que ndo gera despess para a Administracio Publica
Municipal.  Inexisténcia de Inconstitucionalidade. Agdo
Julgada improcedente. [grifo nosso].

EL

AQZTO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE — lei n°
3.787/2015 do Municipio de Mirassol, que “obriga
estabelecimentos especificos a manterem avisos de
alerta sobre o Fstatuto da Crianca e do Adolescente”
— Inexisténcia de imposicio de obrigacdes diretamente ao
Poder Puiblico — Matéria tratada que ndo estd prevista no rol
taxativo do artigo 24, § 2° da Constituicdo Paulista —
Inocorréncia de vicio de iniciativa — Inconstitucionalidade
ndo observada - Agdo julgada improcedente.

(TJ5P;  Direta de  Inconstitucionalidade — 2158023-
88.2015.8.26.0000; Relator (a): Moacir ‘Peres; Orgdo
Julgador: Orgéo Especial; Tribunal de Justica de S&o Paulo
- N/A; Data do Julgamento: 16/12/2015; Data de Registro:
18/12/2015) [Grifo nosso]

Além disso, o Tribunal de Justica de S&o Paulo, entendeu
de Inconstitucionalidade n? 0269431-26.2012.8.26.0000.

ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE — A Lei
Municipal n® 4967, de 14 de abril de 2010, cuidou de
matéria de interesse geral da populagdo, sem nenhuma
relagdo com matéria estritamente administrativa, afeta
exclusivamente Poder Executivo, razdo pela qua/ escorrerta
a /n/aatfva do Poder Legisiativo. Tambem nao i gue se

impugnada apenas defermina a fixa;
estabelecimentos nela descritos, de cartaz
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nimeros de telefones de oOrgdos que visam a
protecio de mulheres, criancas e adolescentes. FPor
fim, de registro que a norma impugnada também néo tratou
de matéria que supera a competéncia legisiativa Municipal
(art. 144, da Constituicdo do Estado de S50 Paulo), ndo
estando configurando hipdtese de Inconstitucionalidade
formal organica. ACAO DIRETA DE
INCONSTITUCIONALIDADE JULGADA IMPROCEDENTE

Nesse sentido, ndo vislumbramos empecilhaos que possam

incidir sobre a pretensdo. Relativamente ao quesito mérito, pronunciar-se-& o soberano

Plenario.

DAS COMISSOES:

Nos termos do inciso I, do Art. 139, do Regimento Interno

da Edilidade, devera ser ouvida a Comissdo de Justica e Redacdo e a Comissdo de Direito,

Cidadania e Seguranga Urbana.

Fabio Nadal Pedto
Procurador Juridito

ulia Afruda

Estagiaria de Direito

QUORUM: maioria simples (art. 44, caput, L.O.M.).

Jundiai, 29 de novembro de 2018

Aonalds Jalley Unina

Ronaldo Salles Vieira
Procurador Juridico

aifana R. M. Turchete
Estagiaria de Direito
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COMISSAO DE JUSTICA E REDAGAO PROCESSO 81.969

PROJETO DE LEI N° 12.734, do Vereador CRISTIANO LOPES, que prevé, em local
destinado a pratica de exercicios fisicos sem obrigatoriedade de acompanhamento
profissional, afixagéo de placa com orientagdes sobre alongamentos musculares.

PARECER

O autor da presente propositura, em sua justificativa, esclarece que o objetivo
do projeto de lei visa informar sobre o alongamento correto antes e ap6s a pratica de
exercicios fisicos, em espagos publicos e privados destinados & pratica de
atividades fisicas de forma autdnoma através de placa explicativa.

O parecer da Procuradoria Juridica (fls. 04/06), confirma a natureza legislativa
e a condicdo de legalidade necesséria para o prosseguimento da tramitacdo sem
impedimentos.

Isto posto, no que tange a algada regimental desta Comissao, este relator

vota favoravelmente ao projeto em tela.

Sala das Comissdes, 04/12/2018

VADQ

{8

Eng. MARCELQO GASTALDO
Presidente e Relator
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DRIANO SANTANA DOS SANTOS EDIC S VIEIRA
“Dika Xique Xique” “Edicarlcs Vetor Qeste”
<
PAULOSERGIO MARTINS ROGEE% % CARDO DA SILVA

“Paulo Sergiogf- Delegado”
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COMISSAO DE DIREITOS, CIDADANIA E SEGURANCA URBANA PROCESSO 81.969

PROJETO DE LEI 12.734, do Vereador CRISTIANO LOPES, que prevé, em local destinado
a pratica de exercicios fisicos sem obrigatoriedade de acompanhamento profissional,
afixagéo de placa com orientacdes sobre alongamentos musculares.

PARECER

E alcada desta Comisséo (Regimento Interno, art. 47, V) dizer o mérito de matéria
em questdo, enquadrando-se, conforme demonstra sua pertinéncia os tdpicos da
justificacéo oferecida pelo nobre autor, a sequir transcrita:

“Muitas pessoas néo conhecem a real importancia de se fazer alongamento antes
e depois da prética de exercicios fisicos. Mesmo entre as que j& tém ciéncia
dessa necessidade permanece a divida sobre quais os tipos de alongamentos
adequados para se fazer antes e ap6s a atividade fisica. Outro problema a ser
evitado € que os alongamentos sefam feitos de forma inadequada com relagdo a
posturas e movimentos.

De forma prética, o objetivo deste projeto de lei é prevenir lesbes pela falta de
alongamenfo ou por sua realizagdo de forma inadequada, especialmente
considerando que no municipio existe um grande nimero de espagos, piblicos e
privados, destinados a pratica de atividades fisicas de forma auténoma”.

Acompanhando portanto as razfes do autor, este relator registra voto favoravel.

Sala das Comiggdes, 04-12-2018.

APROVADQ
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PROJETO DE LEI N°. 12.734
Prevé, em local destinado a pratica de exercicios fisicos sem
obrigatoriedade de acompanhamento profissional, afixacio de placa com
orientagles sobre alongamentos musculares.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE JUNDIAI, Estado de Sdo Paulo,

faz saber que em 12 de fevereiro de 2019 o Plendrio aprovou:

Art. 1%, Em todo local destinado & pratica de exercicios fisicos sem
obrigatoriedade de acompanhamento profissional, afixar-se-io placas, em pontos de facil

visualizacdo, com orientac8es sobre a adequada realizaciio de alongamentos musculares.

Art. 22, Esta lei entra em vigor na data de sua publicac3o.

CAMARA MUNICIPAL DE JUNDIAI, em doze de fevereiro de dois mil e

dezenove (12/02/2019).
ﬁjg% TAZA

Presidente

Elt
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DATA DE ENTREGA NA PREFEITURA:

12,02, 19

ASSINATURAS:

EXPEDIDOR:MA&_ f&)\n@

@NM@W
RECEBEDCR:

PRAZO PARA SANCAOQ/VETO

(15 dias ateis - LOJ, art. 53)
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EXPEDIENTE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JUNDIAI - SP proc.

Camara Municipal de Jun
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OF., GP.L. n°® 47/2019 I
Processo 4.684-5/2019

otocolo Geral n® 82648/2019
Data 08103/2019 Horario: 17:33
Administrativo -

Excelentissimo Senhor Presidente:

Encaminhamos a V.Exa., cépia da Lei n° 9.141, objeto
do Projeto de Lei n° 12,734, promulgada nesta data, por este Executivo.

a oportunidade, reiteramos nossos protestos de elevada

estima e distinta consideragio.

tengiosamente,

Prdfeito Municipal

Ao

Exmo. Sr.

Vereador FAOUAZ TAHA

Presidente da Cdmara Municipal de Jundiai
NESTA

sce.1

Avenida da Liberdade s/n.° - Pago Municipal "Nova Jundiai” - Fones (11) 4589-8421/4589-8435




Processo n° 4.684-5/2019 oot o
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JUNDIAf — SP

LEI N.°9.141, DE 1° DE MARCO DE 2019

Prevé, em local destinado & pritica de exercicios fisicos sem
obrigatoriedade de acompanhamento profissional, afixagiio de placa

com orientagSes sobre alongamentos musculares.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JUNDIA{, Estado de S#o Paulo, de acordo
com o que decretou a Cémara Municipal em Sessio Ordinaria realizada no dia 12 de fevereiro
de 2019, PROMULGA a seguinte Lei:-

Art. 1% Em todo local destivado & pritica de exercicios fisicos sem
obrigatoriedade de acompanhamento profissional, afixar-se-go placas, em pontos de fécil

visualizagdo, com orientagSes sobre a adequada realizagfo de alongamentos musculares.

Art. 2° Esta lei enfra em vigor na data de sua pablicagdo,

FERNANDO MACHADO

feito Municipal

Registrada na Unidade de Gesto da Casa Civil do Municipio de Ji undiai, ao primeiro dia do

més de margo do ano de dois mil e dezenove, e publicada na Imprensa Oficial do Municfpio.

GUSTAVO L. C. MARYSSAEL DE CAMPOS

Gestor da Unidade da Casa Civil
sce.l

PUBLICACAO|Rubrica
15103 (al v
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