Camara Municipal de Jundiai
Estado de Sao Paulo

INDICAGAO N° 7558

Disponibilizagao de ginastica laboral aos servidores publicos da Camara Municipal.
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Considerando os beneficios aos trabalhadores advindos da ginastica
laboral, com destaque para a melhoria da qualidade de vida e a prevenc¢éo de doencas
ocupacionais;

Considerando que esses beneficios aos trabalhadores também refletem
em beneficios aos empregadores, com o natural aumento da produtividade e redugéo da
necessidade de afastamentos do trabalho em decorréncia de doencas ocupacionais,

INDICO a Mesa Diretora desta Camara Municipal sejam adotadas as
providéncias cabiveis, junto aos setores competentes, para que se disponibilize um
programa de ginastica laboral aos servidores publicos deste Legislativo,
preferencialmente com ao menos dois horarios, pela manha e a tarde, de modo que se
amplie a possibilidade de participagdo de todos.

Sala das SessoOes, em 20 de maio de 2014.
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