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PROJETO DE LEIN°. 11,753
(José Carlos Ferreira Dias)

Institui a Campanha “MENOS SAL, MENOS SSAO, MAIS
VIDA", de alerta sobre os riscos do consumo ekcgssivo. de sal.

Art. 1°.  E instituida a Campanha “MENOS SAL, MENOS
PRESSAO, MAIS VIDA", com o objetivo de alertar adultos, jovens e criangas sobre os riscos

causados pelo excesso no consumo do sal.

Art. 2°.  As Secretarias Municipais de Saude, de Educagdo e do
Desenvolvimento, Ciéncia e Teénologia poderdo, de forma conjunta’e com a participagdo da
iniciativa privada, a critério dos seus gestores, realizar periodicamente e com énfase no més de
abril, quando se comemoram os Dias Nacional e Municipal da Hipertensdo Arterial, campanhas de

esclarecimento e ag8es preventivas sobre o uso nocivo do sal.

Art. 3°. A Campanha podera ser expandida e divulgada em restaurantes e
cantinas das escolas publicas e_particulares ¢ em Unidades Basicas de Saide (UBSs), mediante

cartazes com o alerta: “O consumo excessivo de sal é prejudicial a saude”.

Art. 4°. As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo a conta

das dotagBes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

= .. Art. 5% Estalei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessdes, 10/03/2015
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Justificativa

A campanha “Menos Sal, Menos Presséo, Mais Vida”, que ora se
propde tem como principal objetivo alertar as pessoas sobre o uso nocivo no consumo
excessivo do sal. No pais, estima-se que o consumo de sal esteja na casa dos 13 gramas
diarios, sendo certo que o méaximo recomendado pela Organizagdo Mundial de Saude € 5
gramas. A maioria das pessoas ndo se da conta, mas pdes em forma, bisnaguinhas e
macarrdes instantdneos, por exemplo apresentam percentual elevado na adigfio de sal,
assim como varios outros produtos, incluindo refrigerantes e até aqueles que se anunciam
como dietas para emagrecimento, controle do diabetes, alimentagfio natural, vegetariana e

afins.

. Fundamental esclarecer que o sal causa sérios danos a vida das
pessoas, podendo provocar o aumento na pressdo arterial. E no caso de hipertensos,
contribuir para a ocorréncia do AVC- Acidente Vascular Cerebral , que quando ndo leva a

morte, provoca sequelas de toda ordem, muitas delas para sempre.

“Precisamos lembrar que o sal é um tempero e ndo uma

necessidade”, adverte o cardiologista Dr. Moreira Filho, da Sociedade Brasileira de

C ‘ Cardiologia. “Devemos nos habituar a ingerir menos sal e a utilizarmos outros temperos
como limdo, ervas, alho e cebola, além de sentirmos os verdadeiros sabores dos

alimentos ”.Alerta.

O sédio € essencial ao organismo mas os cardiologistas
costumeiramente advertem sobre a quantidade diaria de consumo ideal, ndo apenas para 0s
hipertensos, mas a todos aqueles que desejam uma boa satde, que deve ser de 2 gramas de
sodio ou 5 gramas de sal de cozinha, equivalente a uma colher de cha. Sendo certo que
os brasileiros, via de regra, consomem mais que o dobro dessa quantidade. Por isso,

pensamos nessa Campanha.

Como uma forma de alertar as pessoas sobre o risco que t€m no uso

excessivo do sal e que devem estar atentas as quantidades de sédio embutidas nos
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alimentos industrializados, desenvolvendo o habito de ler os rétulos desses alimentos,

como temperos, molhos, sopas, refei¢des prontas, embutidos, biscoitos, refrigerantes, etc.

Pensamos que com a difusdo da Campanha e sua ampla divulgacio
mediante a¢des preventivas e cartazes nas Unidades Basicas de Safide, escolas e
restaurantes, as pessoas poderfo ficar mais atentas sobre o uso nocivo do sal e os riscos que
causa para a pressdo arterial, coragdo, AVC, etc. Situagdes que diariamente levam centenas
de pessoas ( adultos, idosos, jovens e criangas) aos hospitais e consultérios médicos. E,

ndo raro, a morte.

Trata-se de Satude Publica e , principalmente de Prevengéo a Saude
que devem sempre ser estimuladas, mais ainda com a participagdo da Cadmara Municipal.
Por isso, mais uma vez, conto com o apoio dos nobres colegas no sentido de que possamos

aprovar o presente Projeto de Lei.
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CONSULTORIA JURIDICA
PARECER N° 835

PROJETO DE LEI N° 11.752 PROCESSO N° 72.243 .

. De autoria do Vereador- JOSE CARLOS
' FERREIRA DIAS, o presente projeto de lei institui a Campanha “MENOS SAL, -
MENOS PRESSAO MAIS VIDA”, de alérta sobre os riscos do consumo excessnvo de
sal.

X A propositura encontra sua “justificafciva as.
fls. 04/05.

E o relatério.

'PRELIMINARMENTE: | B

Para que -o projeto possa prosperar
necessario se torna a apresentacgéo, pelo nobre autor, ou pela Comissio de Justica e
Redagao de emendas alterando a redagdo do projetado art. 2°, que imputa, a
orgaos do governo municipal, mesmo que de forma indireta, atribuicao, e suprimindo o
projetado art. 4°.

‘ Sugerimos, para melhor esclarecimento, as
seguintes emendas: ’ ‘ .

1 -Nova redagio do art. 2°:

“Art. 2°. A campanha sera realizada pela sociedade civil organizada, no més de
abril, quando se comemoram os Dias Nacional e Municipal da Hipertensdo
Arterial, através de campanhas de esclarecimento e agoes preventlvas sobre o~
uso nocivo do sal”.

2 — Suprima-se o projetado art. 4°, renumerando o subsequente.

PARECER:

Com o acolhlmento das sugestdes de .
emendas, a proposngao em exame se nos afigurara revestida da condigéo Iegalldade no.
que concerne & competéncia (art. 6°, “caput’), e quanto a iniciativa, qué é concorrente
(art. 13, I c/c o art. 45), sendo os dlSpOSItIVOS relacionados pertencentes a Lef'Organica
de Jundiai. . .

“~

‘ A materla ¢ de natureza Ieglslatl : p9 endo
se consubstanmar através da lei, eis que busca instituir a campanha “Menos L’Sal Menos
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Pressdo, Mais Vida®, que tem como principal objetivo alertar as pessoas sobre o uso
nocivo no consumo excessivo de sal, havendo sido elaborado em carater genenco e
sentido abstrato. : : :

Para corroborar com esse entendlmento
nos reportamos a junsprudenc:la correlata relativa a norma legal desta Camara
Municipal, objeto de Agao Direta de Inconstitucionalidade’ julgada improcedente em
face de n&o apresentar vicio de origem. Relatlvamente ao quesito mérito, pronunciar-
se-a o soberano Plenario. : .

'DAS COMISSOES:

Conforme dispde o inciso |, do art. 139, do
R.l., sugerimos a oitiva da Comiss@o de Justica e Redagéo e da Comiss&o de Salde,
Assisténcia Social e Previdéncia.

_ QUORUM: majoria simples (art. 44, “caput’,
L.O.M.). . . :
: S.m.e.
Jundiai, 10 d¢margo de 2015.
el Cesar Spinardi - Fabio Na‘dal Pedro
Estagiario de Direito . Consultor Juridico

Ronaldo Salles Vieira
Consultor Juridico

! ADIN 0094014-93.2011.8.26.0000 Direta de lhconstitucionalid'ade Relator(a): Mario
Devienne Ferraz Comarca: Braganca Paulista Orgao julgador: Orgdo Especial Data do
julgamento: 24/08/2011. Data de registro: 31/08/2011 Outros nimeros: -
00940149320118260000 Ementa: DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE. Lei n® 7.418, de
23 de margo de 2010, do municipio de Jundiai, que "Institui a Campanha Permanente
'Doagéo de Medula Ossea um pequeno gesto que faz toda a dlferenga'" Alegacéo de vicio
de origem e de aumento de despesas sem indicagdo da fonte de custeio. Inocorréncia da
inconstitucionalidade invocada. Mera campanha publica. Auséncia de criagéo de 6rgaos e de
cargos publicos ou de despesas para a Municipalidade. Inegavel carater humanitario e social
da lei. Agéo julgada improcedente. Liminar revogada. '
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g COMISSAO DE JUSTIQA E RE[)A(;AO T PROCESSO N° 72 243

PROJETO DE LEI N° 11.752 do Vereador JOSE CARLOS FERREIRA DIAS que :
. institui a Campanha “MENOS. SAL, MENOS PRESSAO MAIS VIDA” de alerta sobre

0s riscos do consumo excesswo de sal

" PARECER N° 903 -

) A propositura se enquadra nos termos da lel Orgamca ‘de
Jundiai - art b° “caput” clcoart. 13, |, e art. 45 — mcorporando a condicao legalidade
no que concerne ainiciativa e a’ competencna ccnsoant\, depreendemos da leitura, da
manifestagdo da Consultoria Juridica da Edl'ldade expressa no Parecer n° 835 de fls.
06/07 que sub\>crevemos na totalidade. . , . e

_ Acolhendo os argumentos expressos na anallse Jurldlca ’
que aponta para a necessidade de apresentagao de emenda, que formulamos em .
anexo, condlcmnamos o nosso voto favoravel a tramltagao do- felto a: aprovagao do - . .
mstrumento °ar‘eador do certame : D - :

Com a emenda nao wslumbramos mais obu‘es mcndﬂntes S

: 'sobre a pretensao que visa instituir campanha de conscientizagdo e quanto ao merlto _

nos reportamos aos argumentos lnqertos na Justn‘lcatlva de fls. 04/05

Eo Parecer favoravel - '

Sala dd ~,omlssoe J8 03 5015.

APROVADO :-
24 [03] 15
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COMISSAO DE JUSTICA E REDA(}AO ’ : PROCESSO N° 72 243

PROJETO. DE LEI N° 11.752, do. Vereador JOSE CARL. S FERREIRA DIAS que
institui a Campanha “MENOS SAL, MENOS PRESSAO M IS VIDA” de alerta sobre

os I'ISCOS do consumo excesswo de saI A . .

* EMENDA N° 01 A PROJETO DE LEI Ne41.752.

s e

_ Confere nova fedagéo aoart. 2°¢ éub’rjmé oart. 4, ... .. . U¢

1) Nova redagdo ao projetado art 2°

A “Art 2° A campanha ‘'sera realizada pela socnedade c|V|I orgamzada, no més de

_.abril, quando seé comemoram os Dias Nacmnal e Munlmpal da Hlpertensao

Arterial, através de campanhas de esclaremmento e agoes preventlvas sobre o]
uso nocwo do sal” . - : .

2) Suprlma-se o pro;etado art. 4° renumerando-se o subsequente

3 B ’T. : - - | ‘
L1 el L aals das Comissses .
e e o Sala das Comissdes, 18.03.2014.

' ROGER (0) RICARDO DA SILVA .
Relator )
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COMISSAO DE SAUDE, ASSISTENCIA SOCIAL E PREVIDENCIA
PROCESSO N° 72.243

PROJETO DE LEI N° 11.752, do Vereador JOSE CARLOS FERREIRA DIAS, que
institui a Campanha “MENOS SAL, MENOS PRESSAO, MAIS VIDA”, de alerta sobre
0s riscos do consumo excessivo de sal.

PARECER N° 918

Verificamos pelo texto e justificativa do Vereador que a
intencéo da proposta € instituir a Campanha “MENOS SAL, MENOS PRESSAQ, MAIS
VIDA", de alerta sobre os riscos do consumo excessivo de sal.

Conforme se depreende da leitura dos argumentos
insertos na justificativa, a medida intentada.vem embasada em conscientizar e informar
a populacao, sobre os maleficios que o sal em excesso gera ao organismo humano.

Desta forma, acolhemos a propositura e consignamos voto
favoravel ao seu teor.

E o parecer.

Sala das Comissodes, 25.03.201F

APROVADO

3 /8/ (5

ANTONICQ BRE PADUA PACHECO
e¢nte e*Relator

LEANDROPALMARIN

%\Qwﬁ\//ﬂ' ,\\f
MARILENA PERDIZ NEGRO

o

[ AusenTeE

" VALDECI VILAR MATHEUS
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PROJETO DE LEI'N°, 11.752

Institui a Campanha “MENOS SAL, MENOS PRESSAO, MAIS
VIDA", de alerta sobre os riscos do consumo excessivo de sal.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE JUNDIAI, Estado de S#o Paulo,

faz saber que em 22 de abril de 2015 o Plenario aprovou:

Art. 1° E instituida a Campanha “MENOS SAL, MENOS PRESSAO, MAIS
VIDA", com o objetivo de alertar adultos, jovens e criancas sobre os riscos causados pelo excesso

no consumo do sal.

Art. 2°. A campanha sera realizada pela sociedade civil organizada, no més de abril,
quando se comemoram os Dias Nacional e Municipal da Hipertensdo Arterial, através de

campanhas de esclarecimento e ag8es preventivas sobre o uso nocivo do sal.

Art. 3°. A Campanha podera ser expandida e divulgada em restaurantes e cantinas das
escolas puiblicas e particulares e em Unidades Béasicas de Satide (UBSs), mediante cartazes com o

alerta: “O consumo excessivo de sal é prejudicial a satde”.

Art. 4°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

CAMARA MUNICIPAL DE JUNDIAf, em vinte ¢ dois de abril de dois mil e quinze

(22/04/2015).
&D
Eng. MARCELO GASTALDO
Presidente
/cm
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¥ PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JUNDIAI - SP

OF.GP.L.n.°  185/2015

CAMARA 1. JUNDIRT CPROTOCOD 14/MAT-2005 16338 072840
Processo n° 13.186-8/2015 .

Jundiai, 13 de maio de 2015.

JUNTE-SE

ifetoria Legislativa
161 08 101<

Excelentissimo Senhor Presidente:

Encaminhamos a V.Exa., copia da Lei n® 8.416, objeto

do Projeto de Lei n° 11.752, promulgada nesta data, por este Executivo.

Na oportunidade, reiteramos nossos protestos de

elevada estima e distinta consideragéo.

Atenciosamente,

Ao

Exmo. Sr.

Vereador MARCELO ROBERTO GASTALDO
Presidente da Camara Municipal de Jundiai
NESTA

sce.1

Avenida da Liberdade s/n.° - Pago Municipal “Nova Jundiai” - Fone (11) 4589-8421/4589-8435 - FAX (11) 4589-8846




Processo n° 13.186-8/2015
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JUNDIAT - SP

LEI N.° 8.416, DE 13 DE MAIO DE 2015
Institui a Campanha “MENOS SAL, MENOS PRESSAO, MAIS

VIDA", de alerta sobre os riscos do consumo excessivo de sal.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JUNDIAI, Estado de Sfio Paulo, de
acordo com o que decretou a CAmara Municipal em Sessdo Ordindria realizada no dia 22 de

abril de 2015, PROMULGA a seguinte Lei:-

Art. 1°. E instituida a Campanha “MENOS SAL, MENOS PRESSAO,
MAIS VIDA", com o objetivo de alertar adultos, jovens e criangas sobre os riscos

causados pelo excesso no consumo do sal.

Art. 2°. A campanha sera realizada pela sociedade civil organizada, no més de
abril, quando se comemoram os Dias Nacional e Municipal da Hipertenséio Arterial, através

de campanhas de esclarecimento e agdes preventivas sobre o uso nocivo do sal.

Art. 3°. A Campanha podera ser expandida e divulgada em restaurantes e
cantinas das escolas piblicas e particulares ¢ em Unidades Bésicas de Sande (UBSs),

mediante cartazes com o alerta: “O consumo excessivo de sal é prejudicial a saside”.

Art. 4°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagfo.

S

PEDRO\BIGARDY

Prefeito-Municipal

Publicada na Imprensa Oficial do Municipio e registrada na Secretaria Municipal de

Negocios Juridicos da Prefeitura do Municipio de Jundiai, aos treze dias do més de maio de

dois mil e quinze.

-

CiDO DA ROCHA
icipal de Negocios JuridichUBUCA(;Ao Rubrica
Qo108 11S |

sce.1 Secretario M

Mod. 3




