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PROJETO DE LEIN® 11.244
(Roberto Conde Andirade)

Inclui no Calendario Municipal de Eventos a "SEMANA MUNICIPAL
DE PREVENCAO E COMBATE A HIPERTENSAO ARTERIAL"

(tltima semana de abril) .

Art. 1°. E incluida no Calendario Municipal de Eventos, criado pela Lei
n®, 2.376, de 21 de novembro de 1979, a "SEMANA MUNICIPAL DE PREVENCAOQO E
COMBATE A HIPERTENSAOQ ARTERIAL", a realizar-se anualmente na ultima semana de abril,
com o objetiva de conscientizar a populagéio sobre o diagndstico preventive e o tratamento da

doenga

Paragrafo unico. Esse evento serd comemorado conjuntamente com o
“Dia Nacional de Prevengiio e Combate & Hipertensdo Arterial”, instituido pela Lei federal n®,

10.439, de 30 dc abril de¢ 2002, rcalizade anualmentle cm 26 de abril.

Art. 2°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Sala das Sessdes, 14/03/2013

ROBER ONDE ANDRADE

ns



Camara Municipal de Jundiai
Sa0 Paulo

(PLn% 11.244 —fls.2)

- - Justificariva

A presente iniciativa - cujo objetivo € dos mais simples, muito embora
scu aleance ¢ significado sejam bastante expressivos - institui e inclui no Calenddrio Municipal de
‘Eventos a "SEMANA MUNICIPAL DE PREVENCAQ E COMBATE A HIPERTENSAO
ARTERIAL", cuja rcalizagio devera dar-se anvalmente na ultima semana de abril, acompanhando
¢ “Dia Nacional de Preven¢io ¢ Combate & Hipertensdo Arterial”, nos termos da Lei federal n°

__ 10.439, de 30 de abril de 2002, que acontece anualmente no dia 26 de abril.

Contamos, pois, com o imprescindivel apoio dos nobres Pares a fim de

ver aprovada esta proposigéo.

ROBERTO CONDE ANDRADE

ns



L10439 hitp:/fwww planalto,gov.br/eeivil_03/Leis/2002/L10439.htm

Presidéncia da Repiblica
Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 10.439 _DE 30 DE ABRIL DE 2002.

Institui o Dia WNacional de Prevengdo e Combate &
Hipertens&o Arterial & dd outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Fago saber gque o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° E instituido o "Dia Nacional de Prevengio e Combate a Hipertensio Arterial®, a ser comemarado anualmente
no dia 26 de abril, com o objetivo de conscientizar a populagéo sobre o diagnéstico preventivo 8 o tratamento da doenga.

Art. 2° Na semana que antecede ao dia fixado no art. 12, o Ministério da Saude & auterizado a deserwolver, em lodo o
territario nacional, campanhas educativas de diagndstico preventivo da hipertensso arlerial ¢ de doencas cardiovasculares
em geral.

Art. 3% Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

G Brasilia, 30 de abril de 2002; 1812 da Independéncia e 1142 da Republica.

FERNANDO HENRIQUE CARDQSO
Barjas Negr

Este texto ndo substitui o publicado no DO, de 2.5.2002

I de | 07/03/2013 16:51.
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A importancia desta data pﬁ.e&fﬂ.

Em 26 de abril, comemcra-se o Dia Nacional de Prevengdo e Combate 3 Hipertensio Arterial,

Segundo a Organizag&o Mundial de Sadde (OMS), as Doengas Crinicas N&o Transmissiveis ~DCNT — (a
hipertensdo & uma delas) s&o responsaveis por 59% dos 6bitos no mundo e chegando a 75% das mortes nos
paises das Américas e do Caribe.

No Brasil, 62,8% do total de mortes por causas conhecidas, em 2004, estavam relacionados as DCNT.

A campanha anual do Dia Nacional de Prevengio e Gombate a Hipertensao (26 de abril) € organizada desds
2002, quando foi instituido o Dia Nacional de Prevencio e Combate a Hipertenséo Arterial pela Lei Federal
10.435.

O que é a Hipertensdo Arterial?

Hipertens#o arterial ou pressao alta acorre guando a pressao sistdlica (presséo arterial quando o coragfo se
contrai bombeande o sangue) em repouso € superior a 140 mm Hg ou quando a presséo diastdlica (quande o
coraclo relaxa entre duas batidas) em repauso & superior 90 mm Hg ou ambos.

A hipertensao, embora pouco conhecida, atinge uma média de 20% a 25% da populago brasileira, sendo que
esta estatistica scbe para 50% nas faixas etdrias mais avangadas. A Organizagfio Mundial de Saude {OMS)
apontou-a como uma das 10 principais causas de marte ne munde. Além disso, a hipertenséo é um fator
agravante para as doengas cardiovasculares — a nimerc um em causa de mortes no planeta.

Por ser um grave problema na idade adulta & que a prevengio deve comegar desde a infancia. Irritabilidade,
ganho de peso e crescimento inadequados, cansago excessivo durante as mamadas € o5 exercicios fisicos
sao sintomas da Hipertensdo Arterial. Porém, na maicria dos casos, a crianga nio apresenta indicios da
doenca.

A hipertens&o € grave, também, por s&r uma “inimiga silenciosa®, pois muitas vezes o paciente ndo sente nada.
As manifestagGes mais comuns a ela atribuidas, entre as queis dor de cabega, cansago, tonturas, sangramento
pelo nariz podem n3oc ter uma relagéic de causa e efeito com a elevagéo da pressdo arterial.

A hipertenséo arterial ou press#o alta € 2 maier causa de derrames cerebrais, insuficiéncia renal ou

07/0372013 16:48
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paralisacao dos rins, infarto do coragéo, insuficiéncia cardiaca, angina do peito, lesdes nas arldrias e
alteragcdes na retina que podem levar a cegueira.

Por que conscientizar

A pressdo alta nfo tem cura, mas seu controle melhora muito a qualidade de vida do paciente. Entretanto,
atitudes como medir a presséa arterial regularmente, adolar uma alimentagda saudavel, reduzir o consumo de
sal, manter um pesao ideal, evitar ¢ consumo de bebidas alcodlicas em excesso, praticar atividade fisica
regularmente, ndo fumar e diminuir 0 estresse ainda nao s8¢ habitos comuns da maicria da populacao.

As conseqUéncias graves da hipertenso, que prejudicam a qualidade de vida da populaco e oneram a satide
plblica, podem ser evitadas, desde que os hipertensos conhegam a sua condigdo & mantenham-se em
tratamento.

Tratar a Pressdo Alta é um Ato de Fé na Vida

O tema “Tratar a Pressao Alta ¢ um ato de Fé na Vida" traz como cbjetivo fazer com que a adesdo ao
tratamento, a um novo estilo de vida e crientagdes médicas seja ampliada.

Apenas 23% dos hipertensog controlam corretamente a doenca. 36% nao fazem controle algume 41%
abandonam o tratamento, apds melhora inicial da pressdo arterial.

O tratamento da pressdo alta exige uma dedicagdo extrema dos individuos, pois envoive mudangas de
comgortamento e novos habitos alimentares.,

independente da religido, a fé & importante no cuidado diario de doengas cronicas. A fé significa crenga a
compromissos e promessas. E € nesse sentido, de compremetimente com o tratamento que a nossa campanha
foca. E o apoio das diversas religibes ajuda que a mensagem chegue a um maior nimero de pessoas.

Principais Mensagens

E preciso medir a press&o uma vez ao ano, usando o dia de seu aniversario para marcar a dala.
Néo abandonar o tratamento médico, pois a pressio alta nao tem cura, mas pode ser controlada .

Ae 40 mandarmantar Rara v ancin n anntenls da Arascia s Has

07032013 16:48
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G1. Meca a pressdio pelo menos uma vez por ano.

02. Pratique atividadas fisicas fodos os dias.

03. Mantenha o peso ideal evite a cbesidade.

04. Adote alimentagdo saudavel: pouco sal, sem frituras e mais frutas, verduras e
legumes.

05. Reduza o consume de alcool, Se possivel, ndo beba.

06. Abandone o cigarro.

07. Munca pare o tratamento, é para a vida loda.

08. Siga as orientagdes do seu mMédico ou profissional da saide.

09. Evite 0 ésrresse. Tenha tempo para a familia, os amigos e ¢ lazer.
10. Ame e seja amado.

A importancia da conscientizagio do controle e tratamento:

As graves consequéncias da pressao alta podem ser avitadas, desde que os hipertensos conhegam sua
condigéo & mantenham-se gm tratamento. Como ndc hd cura, & preciso controlar a doenca com atividade fisica
e com uma alimentagdo adequada.

Em apenas 29% das consultas medicas no Brasil se faz a medi¢Ao da pressao. Apenas 23% dos hipertenscs
controlam corretamente a doenga, 36% nédo fazem controle algum e 41% abandonam o tratamento. apos
melhora inicial da presséo arterial.

07/G3/2013 16:48



Camara Municipal de Jundiai
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CONSULTORIA JURIDICA
PARECER N®° 62

PROJETO DE LEI N° 11.244 PROCESSQ N° 66.671

De autoria do Versador ROBERTO CONDE
ANDRADE, o presente projeto de lei incluiu no Calendario Municipal de Eventos a “SEMANA
MUNICIPAL DE PREVENGCAO E COMBATE A HIPERTENSAQ ARTERIAL" (Ultima semana de
abril).

A propasitura encontra sua justificativa as fis. 04,
e vem instruida com a documentagio de fls. 05/08, com destaque 4 Lei federal 10/439/02 (fls.
05), que instituiu o evento em &mbito federal. Quanto a instruglio, a proposta encontra respaldo
no disposto no § 2°, I, do art. 190-A do Regimento interno.

E o relatdrio.

PARECER:

A proposic&c em exame se nos afigura revestida
da condicdo legalidade no que concerne a competéncia (art. 6°, “caput’), e quanto a iniciativa,
que & concorrente (art. 13, |, c/c o art. 45), sendo os dispositivos relacionados pertencentes 2 Lei
Orgénica de Jundiai.

A matéria & de natureza legislativa, eis que
busca ziterar nomma legal local — Lei 2.376, de 21 de novembro de 1979 — para incluir no
Calendario Municipal de Eventos a “Semana Municipal de Prevencso e Combate a Hipertensao
Arterial, a ser realizada anualmente na Gltima semana do meés de abrl, comemorando
juntamente com o dia nacional instituido pela Lei federal 10439/02 — 26 de abril -, intento que
somente podera se dar através de lei. Nesse sentido a proposta ndo merece qualquer reparo.
Relativamente ao quesito mérito, pronunciar-se-& o soberano Plenario.

Devera ser ouvida t3o somente a Comissao de
Justica e Redagéo, nos termos do § 4° do Art. 190-A do Regimento Interno.

QUORUM: maioria simples (art. 44, “caput’,

L.O.M.).

S.m.e.

Jundiai, 15 o de 2013
Ronaldo Salles Vieira Fabio Nadgl Pedro
Consultor Juridico Consultor Juridico

rev
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Processo n® 66.671 Projeto de lei n° 11.244

COMISSAO DE JUSTIGA E REDAGAO
PARECER N° 47

De autaria do Vereador ROBERTO CONDE ANDRADE, inclui no Calendario
Municipal de Eventos a “Semana Municipal de Prevengao e Combate & Hipertenséo
Arterial* (Uitima semana de abril).

O projeto de lei conta com o parecer favoravel da Consultoria Juridica da Casa
(Parecer n° 62 — fls. 09), eis que atendido os termos do art. 190-A, do Regimento
Interno.

No mérito, entendemos que a inclusdo da semana destinada a prevengdo e
combate a hipertensdo arterial permite trazer & baila o tema que, miseravelmente, &
responsave! pela morte de muitos brasileiros.

Segundo a Sociedade Brasileira de Hipertensdo e Cardiologia “trezentos mil
brasileiros motrem anualmente de doengas cardiovascuiares, tais como infarto,
derrames cerebrais, insuficiéncia cardiaca, renal e morte stbita, ou seja, 820 mortes
por dia, 30 por hora ou uma morte a cada 2 minutos.” (confarme dados obtidos no site
hitp:/Awww.sbh.org.br/geral/noticias.asp?id=11 0).

Posto isso, diante da relevancia do tema, opinamos favoravelmente ao

projeto,
Jundiai, 18 de a}}‘de 2013.

APROVADO

(% 0 Bpowy

Paulo Sergi Martins
mbro 4

Roberto Conde Andrade
Membro
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EMENDA N°. 1 dd PROJETO DE LEIN". 11,244
(Roberto Conde AnNyade)

Retifica redagfio.

1. Na ementa, onde se l&; “Inclui’,

LEIA-SE: “Institui ¢ inclui";

2. No art. 1°,, onde se 1&; “£ incluida 2,

LEIA-SE: “E instituida e incluida”,

Sala das Sessdes, 16/04/2013
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Autdgrafo
PROJETO DE LEIN® 11.244

[nstitui € inclui no Calendério Municipal de Eventos a "SEMANA

MUNICIPAL DE PREVENCAO E COMBATE A HIPERTENSAO
ARTERIAL" (dltima semana de abril),

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE JUNDIAI Estado de

Sao Paulo, faz saber que em 04 de junho de 2013 o Plensrio aprovou:

Art. 1° E instituida e incluida no Calendirio Municipal de Eventos,
criado pela Lei n° 2376, dc 21 de novembro de 1979, a "SEMANA MUNICIPAL DE
PREVENCAO E COMBATE A HIPERTENSAOQ ARTERIAL", a realizar-se anualmente na
filtima semana de abril, com o objetivo de conscientizar a populagio sobre o diagndstico

preventivo e o tratamento da doenga .

Pardgrafo Gnico. Esse evento setd comemorado conjuntamente com o
“Dia Nacional de Prevencdo e Combate 4 Hipertensao Arterial”, instituido pela Lei federal n®.

10.439, de 30 de abril de 2002, realizado anualmente em 26 de abril.

Art. 2°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacio,

CAMARA MUNICIPAL DEJUNDIA, em quatro de junho de dois mil e
treze ((14/06/2013).

i SARTORI
Prekidente

GE

ns

X
Sao Paulo P
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JUNDIAT - SP 4 v

OF. GP.L.n" 128/2013

Processo n." 13.567-4/2013 W& JROTRS (PRETOCORD) 27/ BV20LT 14107 000067418

Jundiai, 24 de junho de 2013,

JUNTE-SE

%retoria Legu‘slatwa

Excelentissimo Senhor Presidente: 2F 106 2013

Encaminhamos a V.Exa., cépia da Lei n° 8.031, objeto

do Projeto de Lei n® 11.244, promulgada nesta data, por este Executivo.

Na oportunidade, reiteramos nossos protestos de

elevada cstima e distinta consideracéo.

Atenciosamente,

Ao

Exmo. Sr.

Vereador GERSON HENRIQUE SARTORI
Presidente da Cimara Municipal de Jundiai
NESTA

sce.

Avenida da Liberdade s/n.? - Pago Municipal "Nova Jundial” - Fona (11) 45838-B421/4589-8435 - FAX (11) 4589-8421
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LEI N.° 8.031, DE 24 DE JUNHO DE 2013

Institui ¢ inclui no Calend4rioc Municipal de Eventos a "SEMANA
MUNICIPAL DE PREVENCAO E COMBATE A HIPERTENSAO
ARTERIAL" (Gltima semana de abril).

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JUNDIA], Estado de So Paulo, de acordo
com o que decretou a Camara Municipal em Sessio Ordindria realizada no dia 04 de junho de
2013, PROMULGA a seguinte Lci:-

Art. 1° E instituida ¢ incluida no Calendario Municipal de Eventos, criado pela
Lei n®. 2.376, de 21 de novembro de 1979, a "SEMANA MUNICIPAL DE PREVENC{TO
E COMBATE A HIPERTENSAQ ARTERIAL", a realizar-se anualmente na ultima semana
de abril, com -0 objetivo de conscientizar a populagio sobre o diagnéstico preventivo e 0

tratamento da doenga.

Parigrafo Gmico. Esse cvento serd comemorado conjuniamente com o “Dia
Nacional de Prevengio e Combate 4 Hipertensdio Arterial”, instituido pela Lei federal n®.
10.439, de 30 de abril de 2002, realizado anualmente em 26 de abril.

Art. 2°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacgio.
PEDRO BIGARDI™

Prefeito Municipal

Publicada na Imprensa Oficial do Municipio e registrada na Secretaria Municipal de Negécios

Juridicos da Prefeitura do Municipio de Jundiai,8s vinte e quatro dias do més de junho de

dois mil e treze.
. [M

sec/l i icipal de Negdcios Juridicos

nﬁ?

Mod. 3
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Assunto: Inclui no Calendério Municipal de Eventos a "SEMANA MUNICIPAL DE
PREVENGCAO E COMBATE A HIPERTENSAQ ARTERIAL" (dltima semana’ de

abril}.
Autor: ROBERTO CONDE ANDRADE
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LEI N.° 8.031, DE 24 DE JUNHO DE 2013

Institui e inclui no Calenddrio Municipal de Eventos a "SEMANA
MUNICIPAL DE PREVENCAO E COMBATE A HIPERTENSAQ
ARTERIAL" (Gltima semana de abril).

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JUNDIAI, Estado de S&o Paulo, de acordo
com o que decretou a Camara Municipal em Sessfio Ordinaria realizada no dia 04 de junho de
2013, PROMULGA a seguinte Lei:-

Art. 1°. E instituida e incluida no Calendario Municipal de Eventos, criado pela
Lei n® 2.376, de 21 de novembro de 1979, a "SEMANA MUNICIPAL DE PREVENCA'O
E COMBATE A HIPERTENSAO ARTERIAL", a realizar-se anualmente na tltima semana
de abril, com -0 ohjetivo de conscientizar & populagio sobre o diagndstico preventivo € 0

tratamento da doenga.

Paragrafo unico. Esse cvento serdA comemorado conjuntamente com o “Dia
Nacional de Prevengdio € Combate a Hipertensdo Arterial”, instituido pela Lei federal n®.
10.439, de 30 de abril de 2002, realizado anualmente em 26 de abril.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio.

-~ }

L

PEDRO BIGARDI

Prefeito Municipal

Publicada na Imprensa Oficial do Municipio e registrada na Secretaria Municipal de Negocios

Juridicos da Prefeitura do Municipio de Jundiai,-a0s vinte e quatro dias do més de junho de

dois mil e treze.

sce/1 Secretdrio icipal de Negocios Juridicos

Mod. 3




